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Introduction:The purpose of this research was to provide a model of constructing hero 

with the development of student sports in Isfahan province. 
Methods:The research method was qualitative and based on the foundational data theory. 

The participants in the research included physical education specialists and education and 

training with sports management, sports physiology, sports pathology, movement 

behavior ,educational management and sociology. Sampling was based on the purposive 

method and based on the theoretical approach. Sampling adequacy criterion was the 

theoretical saturation of data, and, 16 semi-structured and exploratory interviews were 

conducted. In order to audit the research and reliability, the criteria of acceptability, 

believability, transferability and verifiability were used, and the retest method of 

interviews was used for reliability. 

Results:The results of data analysis were separated during three stages of open coding, 

central coding and selective coding, and the research findings in the framework of the 

paradigm model include the main categories of contextual factors such as social support 

for student sports, organizational structure processes, causal conditions such as personality 

and individual characteristics. Educational-scientific platforms, creating an attitude of 

sportsmanship, intervening factors such as the development of financial resources for 

student sports, synergy and convergence, challenges facing constructing hero in students, 

strategies such as the creation of a comprehensive system for finding sports talent, 

development of construction and consequential projects such as the promotion of social 

capital and constructing hero were identified .Also, based on the results of the present 

study. 

Conclusion: It is suggested that the process of sport talent identification  in schools with 

land-use planning approach and based on innate talent human resources, forming student 

teams and leagues, employ a physical education teacher for primary schools, promoting 

sports in the intellectual basket of students and families, Approval and facilitation of laws 

and regulations to attract financial sponsors and the private sector, increasing the sports 

space per capita based on the land-use planning and optimal use of new technologies to 

increase the physical-motor strength of athletes. 
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ExtendedAbstract 

Introduction 

The success of countries in international sports fields affects the social, economic and stability factors of those 

countries. And this is one of the reasons for countries' high investment in championship and professional sports 
(Kalani et al. 2020). On this basis, Student sports are at the base of the country′s sports pyramid and play a 

fundamental role in developing public, championship, and professional sport (Ghenaatet al. 2023). 

Methods 

The purpose of this research was to provide a model of constructing hero with the development of student 
sports in Isfahan province. The research method was qualitative and based on the foundational data theory. 

The philosophical basis of the research was interpretive and based on the inductive approach. The participants 

in the research included physical education specialists and education and training with sports management, 

sports physiology, sports pathology, movement behavior ,educational management and sociology experts and 
knowledgeable about the research topic. Sampling was based on the purposive method and based on the 

theoretical approach. Sampling adequacy criterion was the theoretical saturation of data, and based on this, 16 

semi-structured and exploratory interviews were conducted. In order to audit the research and reliability, the 
criteria of acceptability, believability (Scott's method), transferability and verifiability (method of analysis of 

research members) were used, and the retest method of interviews was used for reliability. 

Results 

The results of data analysis were separated during three stages of open coding, central coding and selective 
coding, and the research findings in the framework of the paradigm model include the main categories of 

contextual factors such as social support for student sports, organizational structure processes, causal 

conditions such as personality and individual characteristics. Educational-scientific platforms, creating an 
attitude of sportsmanship, intervening factors such as the development of financial resources for student sports, 

synergy and convergence, challenges facing constructing hero in students, strategies such as the creation of a 

comprehensive system for finding sports talent, development of construction and consequential projects such 

as the promotion of social capital and constructing hero were identified.  Also, based on the results of the 
present study. 

Conclusion 

It is suggested that the process of sport talent identification  in schools with land-use planning approach and 

based on innate talent human resources, forming student teams and leagues, employ a physical education 
teacher for primary schools, promoting sports in the intellectual basket of students and families, Approval and 

facilitation of laws and regulations to attract financial sponsors and the private sector, increasing the sports 

space per capita based on the land-use planning and optimal use of new technologies to increase the physical-
motor strength of athletes and also the formation of the center of student sports elites in different disciplines 

at the country level and the connection of sports elites to national youth and adult teams. 
 

Keywords: constructing hero, development, student sports, Sport talent identification. 
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 چکیده  اطلاعات مقاله 

آموزی ايران بود. روش پژوهش کیفي  دانش پروری با رويکرد توسعه ورزشهدف از اجرای پژوهش حاضر، ارائه الگوی قهرمان مقدمه :  مقاله پژوهشي نوع مقاله: 

 و مبتني بر نظريه داده بنیاد بود. 

بدني  کنندگان در پژوهش شامل متخصصان تربیت استقرايي بود. مشارکت مبنای فلسفي پژوهش، تفسیری و مبتني بر رهیافت روش : 

شناسي  شناسي ورزشي، رفتار حرکتي، مديريت آموزشي و جامعه های مديريت ورزشي، فیزيولوژی ورزش، آسیب و تعلیم و تربیت با گرايش 
گیری اشباع نظری  د نظری بود. معیار کفايت نمونه گیری بر اساس روش هدفمند و مبتني بر رويکرو آگاه  به موضوع پژوهش بودند، نمونه 

از معیارهای    قابلیت اعتماد پژوهش و    مصاحبۀ نیمه ساختاريافته و اکتشافي انجام گرفت. جهت ممیزی  16ها بود و بر اين اساس تعداد  داده
برای اتکاءپذيری از روش  تفاده شد و  پذيری )روش تحلیل اعضای پژوهش( اس پذيری و تأيید باورپذيری )روش اسکات(، انتقال مقبولیت،  

 استفاده شد. ها بازآزمون مصاحبه 

های پژوهش  ها در طي سه مرحله کدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابي تفکیک شدند و يافته نتايج تحلیل داده یافته :  

پارادايمي شامل  مقوله  زمینه در چارچوب مدل  اج های اصلي عوامل  از ورزش دانش ای مانند حمايت  فرايندهای ساختار  تماعي  آموزی، 
گر مانند  خواهي، عوامل مداخله علمي، ايجاد نگرش ورزش   -   های شخصیتي و فردی، بسترهای آموزشي سازماني، شرايط علّي مانند ويژگي 

منابع مالي ورزش دانش  فراروی  گرايي، چالش افزايي و هم آموزی، هم توسعه  قبیل  پروری در دانش قهرمان های  آموزان، راهبردهايي از 
پروری شناسايي  های اجتماعي و قهرمان های عمراني و پیامدی نظیر ارتقای سرمايه هايجادنظام جامع استعداديابي ورزشي، توسعه پروژ 

 شدند.

رد آمایش سرزمینی و بر مبنای  بر اساس نتایج پژوهش حاضر،  فرایند استعدادیابی در مدارس با رویک  ری: ب ث   نت  ه 

منابع انسانی، تشکیل تیم و لیگ  بدنی برای تمامی مدارس ابتدایی،  استخدام معلم تربیت   ،آموزیهای دانش استعداد ذاتی 
تسهیل  قوانین و مقررات برای جذب حامی مالی و بخش  ها، تصویب و  آموزان و خانواده در سبد فکری دانش  ترویج ورزش

های نوین جهت افزایش  آوریو استفاده بهینه از فن   بر اساس رویکرد آمایش سرزمین سرانه فضای ورزشی افزایشخصوصی، 
 گردد. حرکتی ورزشکاران پیشنهاد می  -توان جسمانی 

 ها:  واژه کلید
 ي ورزش ي ابي استعداد

 توسعه  
 ی پرورقهرمان 
 ی آموزدانش ورزش 

.  رانيدر ا یآموزدانش توسعه ورزش  کرديبا رو یپرورقهرمان   ی(. ارائه الگو 1403. )هیانس  ،يي و فنا ی مهد  ،ي زداني ، یمهد  ، يخوزان یر ینص ، شهرام ،عروف زاد: استناد

 doi: 10.22034/ntsmj.2024.2029594.1005.  138-120  ،(46)12 ، يورزش ت يريدر مد ني نو ی کردهايرو

 ناشر: انجمن علمي مديريت ورزشي ايران   
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 مقدمه

های لازم و ايجاد محیط و عنوان بخشي از فرايند ورزش تعلیم و تربیتي، در پي آن است که با فراهم آوردن زمینهبه  1آموزی ورزش دانش
در اصل، سیر تحول ورزش در  (.  1401حقدار و همکاران)های تفريحي و رقابتي سالم قرار دهد  آموزان را در موقعیتفرصت مناسب، دانش

اين  .  پیوندندبه ورزشي که رقابت در آن مطرح است، ميشود و سپس  زندگي، با بازی کردن که لازمۀ رشد و تکامل کودک است، شروع مي
است، منتهي   3ای و حرفه  2يافته که همان ورزش قهرمانيصورت غیر رسمي است و در تکامل خود به ورزش رقابتي سازمانرقابت ابتدا به

های مختلف  همچنین، ورزش از گذشته تا کنون در زندگي مردم کشورها و در فرهنگ(.  1398رضايي، قراخانلو و سلیماني مقدم)گردد  مي
ابتدايي، حرکت و فعالیت، بخش لاينفک زندگي محسوب شده است ان با گذشت زم.  به اشکال متفاوتي ظهور پیدا کرده است، در جوامع 

مسائلي چون پیشرفت انسان در ابعاد جسماني، رواني و اجتماعي، جزء اهداف ورزش قرار گرفت و اين انگیزش پیشرفت زير بنايي را برای  
انداز قهرماني  البته، چشم(.  1399قنبری و همکاران)  رشد رفتار رقابتي در سطوح مختلف ايجاد کرد که با عنوان ورزش قهرماني بروز نمود

بیني ورزش با عدم قطعیت در نتیجه،  همینطور، ماهیت نسبتاً غیر قابل پیش  شود،  باعث ايجاد سر خوشي در بین ورزشکاران و طرفداران مي
بنابراين، ورزش با نگاه قهرماني در دامنۀ محدودی  .  (2022سیمکو) گذاردافزايد و بر حضور در رويدادهای ورزشي تأثیر ميبر هیجان کلي مي

های ورزشي مختلف، سنین خاصي  همین دلیل در رشتهعبارت ديگر اوج دوران قهرماني محدود است و بهپذير است؛ بهسن آدمي امکاناز 
تواند سبب تداوم و طولاني شدن عمر  ها در زمان مناسب ميشود و توانايي تشخیص استعدادها و مديريت آنبرای شروع فعالیت توصیه مي

لذا اکثر کشورهای جهان در تلاش برای توسعۀ ساختار شناسايي ورزشکاران با استعداد و فوق العاده در سنین کم  .  ودقهرماني ورزشکاران ش
افراد شرکت کنندة فعال در سطح ورزش قهرماني به دنبال  بنابراين مي(.   1402مرتضايیان و همکاران  )باشند  مي اذعان نمود که  توان 

افرادی که در  .  شودشدن و به اوج رساندن عملکرد جسماني و ورزشي خود هستند که اوج عملکرد نیز با شاخص پیروزی شناخته ميعالي 
رضايي، قراخانلو و سلیماني  )آموزی بگذرند  دانش  –طور طبیعي از مجرا يا کانال ورزش تربیتي و آموزشي  اين سطح فعال هستند، بايد به

 . (1398مقدم 
ها در سنین پايین و سپس هدايت، کنترل و  با توجه به آنچه بیان شد، روشن است که در ورزش، کشف افراد با استعداد و گزينش آن

با توجه به اين  که نسل پايه، بیشتر اوقات خود را در مدارس سپری  . ها در صعود به بالاترين سطح از مهارت اهمیت زيادی داردارزيابي آن
استعدادهای ورزشي را فراهم کندريزی اصولي و دقیق، زمینهتواند با برنامهنمايند، آموزش و پرورش ميمي لذا  .  های گزينش و پرورش 

يافته و تخصصي،  های تمريني سازمانمنظور شرکت در برنامههای مختلف ورزشي ملي، بهها به سوی تیمفرايند کشف استعداد و هدايت آن
انتظا  از  رسد تعامل ضعیف نظام کلان  مينظر  البته به.  (1401هاشمي و همکاران)بدني آموزش و پرورش است  رات جامعه از تربیتيکي 

های شناسايي شده در مقوله  ترين آسیبهای ديگر از جمله آموزش و پرورش يکي از مهمپروری ورزش ايران با ارگاناستعداديابي و نخبه
ايجاد شرايط    ها و آموزش مربیان وتوان نتیجه گرفت وجود روابط با آموزش و پرورش از سوی فدراسیونبنابراين مي.  تحت بررسي بود

.  تواند بستر را برای ورود ورزشکاران بیشتری به میادين فراهم سازدهای ورزشي مختلف ميجهت شناسايي افراد مستعد و نخبه در رشته
مؤثرتری    تر نتايج بهتر وهای دقیقتوانند در مدارس شناسايي و با برنامهشوند در ابتدا ميچرا که تمام افرادی که وارد عرصه ورزش کشور مي

رزش قهرماني يکي از مباني اصلي در  همانطور که، و  (.1398نظری و تابش)تر وارد میادين ورزشي شوند  دست آورده و از سنین پايینرا به
دادگر،  ) باشدهای جهاني و المپیک ميساز کسب موفقیت در رقابتآيد، تقويت ورزش قهرماني کشور زمینهشمار ميتوسعه ورزش کشور به

 (. 1401اشرف گنجويي و اسماعیلي
در پژوهشي با عنوان شناسايي عوامل مؤثر در توسعۀ ورزش قهرماني اذعان   (1402پور گیوی و روزفراخنقي)در حوزة ورزش قهرماني، 

المللي،  ر عرصۀ بینهای بیشتر دتوان به اهدافي نظیر افزايش جمعیت ورزش قهرماني، کسب مدالداشتند، با توسعه ورزش قهرماني، مي
ارتقای جايگاه تیمکسب وجهۀ بین در   (1401قناعت و همکاران)همچنین  .  های ملي و تقويت هويت و انسجام ملي دست يافتالمللي، 

امر، به  تعلیم و تربیت  انشبدني و ورزش دپژوهش خود شناسايي عوامل مؤثر بر توسعه تربیت آموزی بیان داشتند که برای توسعه اين 

 
1. Student Sports 
2. Championship Sport 
3. Professional Sports 
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های ورزشي در  کردن زير ساختافزايي برای معلمان ورزش، فراهمهای دانشها، برگزاری دورهبدني و ورزش در دانشگاهمعلمان تربیت
های استعداديابي در مدارس، بر  رزشي، ايجاد پايگاهمدارس با همکاری خیرين و نهادهای مرتبط، برگزاری مستمر اردوها و رويدادهای و

آموزان، استفاده از  روز و کاربردی برای دانشآموزی، تهیه محتوای ورزشي بههای علمي با محوريت ورزشي دانشها و کنفرانسهمايش
حسیني و قلندر  )در ادامه،  .  ش توجه شودهای معلمان ورزدر مدارس و نظارت دائم از فعالیت  1افزارهای آموزشي و استعداديابي ورزشي نرم

اولويت  (1401 هدف  با  پژوهشي  شاخصدر  دانشبندی  ورزش  توسعه  جامعه  های  نگرش  و  شناخت  که،  داشتند  اظهار  ايران،  آموزی 
برنامهدانش ورزش،  به  نسبت  مآموزی  بخشي،  دانشیانريزی  ورزش  با  مرتبط  تشکیلات  در  فرابخشي  و  مشارکتبخشي  دهي  آموزی، 

بازی و ورزش، يکپارچهداوطلبانه و بخش خصوصي در خدمات ورزش دانش از طريق  آموزش دروس  ترويج  رسايي  سازی و همآموزی، 
دانش برای  ورزش  نظام  و  آموزش  نظام  دولتي  يکپارچهخدمات  هدفمندسازی  آموزان،  و  دانشسازی  سطوح، مسابقات  تمام  در  آموزی 

ها و  کارگیری ظرفیتها و هیأت ورزشي، بهسازی و فرهنگسازی استعداديابي و استعدادپروری ورزشي در مدارس با مشارکت خانوادهنهادينه
در ادامه  .  صورت پذيردآموزی  سازی ورزش در جامعه دانشسازی، آموزش همگاني و فرهنگمنابع، نهادهای دولتي و مردمي از طريق شبکه

توان با توجه ويژه به بخش عمده مشکلات توسعۀ ورزش قهرماني را ميدر پژوهش خود اذعان داشتند که  (1402گچي، غفوری و کارگر )
انتخاب صحیح رئیس فدراسیون، ايجاد اماکن ورزشي  ها ورزش مدارس و ورزش بانوان بر طرف نمود و همچنین فدراسیون ی ورزشي با 

همچنین    .آوری نسبت به جمعیت، توزيع صحیح بودجه در ورزش به توسعه ورزش قهرماني کمک کنندريزی برای مدالاستاندارد، برنامه
های صورت گرفته تاکنون موفق  ريزیرسد برنامهنظر ميدر نتايج پژوهش خود بیان نمودند که به  (1401اهانيمحمدخاني، کشاورز و فر)

پرورش ورزشکار نظام  .  گیردصورت سنتي و با استفاده از مشاهده میداني انجام مياز جمله استعداديابي ورزشي در کشور هنوز به.  اندنبوده
شود در خصوص لزوم بازنگری در نحوه در نهايت موارد فوق باعث مي.  شودای انجام ميصورت گلخانهای ندارد و بهيکپارچهساختارمند و  

اذعان داشتند که توسعه ورزش    (1400پورمحمودی، پیرجمادی و کوثری)همچنین  (.  13)اداره امور ورزش قهرماني توجه جدی صورت بگیرد
برنامهدانش به  نیاز  اساسيآموزی  از  يکي  دارد؛ که  مرتبط  و  تمامي عوامل مختلف  از وقت و هزينه  ترين آنريزی در  برای جلوگیری  ها 

شک توسعه ورزش مدارس زماني رويکرد بهتری خواهد يافت که مدارس  آموزی باشد، بيشناسايي عوامل مؤثر توسعه ورزش دانشتواند  مي
بدني در خلال بدني به شکل عملي و مطلوب اجرا شود و معلمان تربیتهای درس تربیتفضاهای ورزشي مناسبي داشته باشند تا کلاس

استعدادهای ناب دا  ارتباط با ورزش    (2023، بربروس و ناواکارشولیک)همچنین  .  آموزان پي ببرندنشآن بتوانند به  در پژوهش خود در 
گیری  عوامل مؤثر در تصمیم  -2شدن خردسالان به رشته تنیس،  دن يا علاقمنددرگیرش  -1:  قهرماني ازسه موضوع اصلي رونمايي نمودند

، بنابراين، در مرحله اول، هدف از مرحله  (تر در سنین نوجوانيآموزش هدفمند و فشرده)زمان تخصص    -3خردسالان در انتخاب بازی تنیس
ب به شرکت در ورزش  کودکان  و تشويق  به ورزش  لقای عشق  بايدا  و در مرحله تصمیم.  اشدرشد کودکي  والدين،مربیان ورزشي  گیری، 

آموزش  )در مرحلۀ تخصص  .  های لازم برای لذت بردن از بازی دارندها نقش بسزايي در معرفي خردسالان به تنیس و آموزش مهارتباشگاه
های ديگری نیز  بازان علاوه بر تمرين، به ورزشتنیسشود، همچنین مطلوب است که  در سنین نوجواني توصیه مي(   ترهدفمند و فشرده
تامپسون  )  همچنین  .  های بیشتر در تنیس دست يابندهای مختلف را پرورش دهند که در دراز مدت به موفقیتها و تواناييبپردازند تا مهارت

طور قابل توجهي از حمايت  ها حضور دارند، بهها و باشگاهآموزاني که در مدارس ورزشي و آکادميتند که دانشبیان داش  (2021و همکاران
از زمان بیشتر تمرينات و مسابقات برخوردار مي  -بیشتر خدمات آکادمیک .  های آموزشي سطح بالايي دارندگروهيشوند و همورزشي و 

که در حیطه چارچوب جذب، حفظ، انتقال و پرورش ورزشکاران انجام شد، نتايج نشان    (2020مکینتاش و سوتريادو)   همینطور در تحقیق
برای ماندن در ورزش با عملکرد بالا  گیری  ها از رويدادهای ورزشي و تصمیمداد که تجربیات مختلف اجتماعي و فرهنگي بر رضايت آن

ها در دوراني نخبگي  تأثیر گذاشته است و همچنین تجارب ورزشکاران در دوران قبل از نخبه ورزشي يا ورزش پايه باعث افزايش عملکرد آن
نشان داد که مدارس نقش کلیدی در افزايش مشارکت ورزشي دارند و به   (2023يزاوا و همکارانآ )های پژوهش  همینطور يافته.  گرددمي

دهندگان رويدادها، بر  لذا پیشنهاد دادند که سازمان.  کندويژه در سطوح پايه کمک مياعمال نفوذ بر رويدادهای ورزشي و توسعه ورزش به
 . است بلندمدت برای تأثیر مطلوب بر رويدادهای ورزشي اقدام نماينداهمیت توسعه همکاری مستمر با مدارس برای اجرای سی 

 
1. Sport Talent Identification 
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پروری با رويکرد  سازی  قهرمانطور خاص پژوهشي در رابطه با نهادينهشود که بهبا مرور پیشینه تحقیقات صورت گرفته، مشاهده مي
دانش ورزش  استتوسعه  نشده  ارائه  شیوه.  آموزی،  اتخاذ  نهادينلذا  برای  مناسب  قهرمانههای  و  سازی  علمي  بررسي  مستلزم  پروری، 

ها و  بودن آن، در اولويت برنامهباشد و  با حايز اهمیتآموزی و قهرماني از نتايج پژوهش حاضر ميکارگیری متولیان امر ورزش دانشبه
اين راستا، آموزش و پرورش و ورزش دانش.  مدل حکمران کلان ورزش قرار بگیرد انساني و پتانسیل  آمو ناگفته نماند، در  از نیروی  زی 

اما ميبالايي برای توسعه ورزش قهرماني و قهرمان اذعان نمود که در زيرساختپروری را دارد،  انسانهای سختتوان  افزاری و  افزاری، 
چالشنرم با  ميافزاری  مواجه  کمبودهايي  و  مهم.  باشدها  چالشلذااز  قهرمانترين  ورهای  توسعه  رويکرد  با  دانشپروری  در  زش  آموزی 

های نیمه تمام، کمبود امکانات و تجهیزات ورزشي، نبود  بودن سرانه فضای ورزشي، وجود پروژهافزاری نظیر پايینهای سختزيرساخت
های  هايي در زيرساختهمچنین چالش.  باشدهای قوی حقوقي کلان و قوانین حمايتي حضور بخش خصوصي و حامیان مالي ميساختزير

آموزی  ويژه در مدارس ابتدايي، نبود نظام جامع استعداديابي ورزش دانشبدني متخصص بهافزاری نظیر مواجه با کمبود نیروی تربیتانسان
سالاری در انتخاب گری و اخذ مبالغ هنگفت از ورزشکاران و عدم شايستهبازی و واسطههايي در اين امر نظیر رانت، پارتيبا وجود محدوديت

های بالای خدمات ورزش قهرماني و همچنین تأکید  بودن و هزينهقراردادهای مبهم و سوء استفاده از قراردادهای ورزشي و گرانبازيکنان، 
افزاری نظیر مقاومت در  های نرمساختباشد و در  ادامه چالش در  زيرمربیان بر استعداديابي سنتي به جای استعداديابي مدرن و نوين مي

کارگیری  حرکتي ورزشکاران و به  -دهي و افزايش توان جسمانيآوری نوين در تمرينافزايي در راستای تکنولوژی و فننشبرابر پذيرش و دا 
ريزی مدون و طولاني  های مذکور و توسعه آن نیازمند برنامهلذا بر طرف نمودن چالش.  باشدبدني مواجه ميآن در آموزش درس تربیت

با اين اوصاف پژوهش حاضر در  . باشدها و نهادهای ذينفع ميپرورش و ورزش و جوانان و ساير سازمانمدت مديران و مسئولین آموزش و 
آموزی را   پروری بارويکرد توسعه ورزش دانشتوان از طريق ارائۀ مدل، زمینه برای قهرمانچگونه مي:  گويي به اين سؤال استصدد پاسخ

 فراهم نمود؟ 

 شناسی پژوهش روش
پژوهش   دادهروش  نظريه  راهبرد  از  استفاده  با  که  بود  کیفي  قهرمانبنیادنظرات مصاحبهحاضر  درباره  توسعه  شوندگان  رويکرد  با  پروری 

پیاز پژوهش در  ، مدل  (1383فرد و همکاراندانايي)مدل پیاز  لذا در پژوهش حاضر، با الگو گرفتن از  .  آموزی ايران  تحلیل شددانشورزش
گیری پژوهش بنیادی، رويکرد پژوهش استقرايي، روش  های فلسفه پژوهش پارادايم تفسیری، جهتترسیم گرديد، که شامل لايه  1شکل

های  صورت مصاحبهآوری دادها بهبنیاد، هدف پژوهش اکتشافي و شیوه جمعهش میداني، راهبردهای پژوهش دادهپژوهش کیفي، مکان پژو
 . باشندساختارمند مينیمه

 
 مدل پیاز پژوهش  - 1شکل

بدني  و تعلیم  متخصصان تربیتآموزی و ورزش قهرماني نظیر نظران و مطلعان حوزه ورزش دانشقلمرو پژوهش حاضر برخي از صاحب
شناسي با مدرک  شناسي ورزشي، رفتار حرکتي، مديريت آموزشي و جامعههای مديريت ورزشي، فیزيولوژی ورزشي، آسیبو تربیت با گرايش

 . دکتری تخصصي و کارشناسي ارشد، شناسايي شدند
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گیری و مصاحبه تا زماني که فرايند  اين روند نمونه.  گیری پژوهش، به روش هدفمند و مراجعه به مطلعان ديگری صورت گرفتنمونه
حاضر    کنندگان تحقیقهای جمعیت شناختي مشارکتويژگي.  نفر بودند  16تجزيه و تحلیل و اکتشاف به اشباع نظری برسد، ادامه داشت که  

ا دارای تحصیلات دانشگاهي، دارای  هشوندهنفر بوده و همه مصاحبه  16ها  ارائه شده است، طبق جدول تعداد کل مصاحبه1جدولکه در  
 . باشندسال تدريس، پژوهش و اجرايي مي 10سوابق بالای 

 کنندگان در تحقیق شناختی مشارکت های جمعیت ویژگی - 1جدول
 کد 

 مصاحبه
 سن 

 سابقه :تدریس، 
 پژوهش،اجرایی

 مرتبه علمی/ پست  رشته تحصیلی  تحصیلات 

1 P 60 40 
 کارشناسي ارشد 

 
 اصلاحيحرکات و  شناسي  آسیب 

 دانشگاه فرهنگیان/ مدرس 
 کل آ.پ ادارهسلامت وبدني کارمند تربیت 

2 P 51 30  اداره کل آ.پ بدني و سلامت کارمند تربیت  مديريت ورزشي  کارشناسي ارشد 

3 P 52 28  جوانان کارمند اداره کل ورزش و  فیزيولوژی ورزشي  کارشناسي ارشد 

4 P 53 30 
 کارشناسي ارشد 

 
 مديريت ورزشي 

 دانشگاه فرهنگیان/ مدرس 

 وسلامت اداره کل آ.پ بدني کارمند تربیت 

5 P 49 28 
 کارشناسي ارشد 

 
 مديريت ورزشي 

 دانشگاه فرهنگیان/ مدرس 

 وسلامت اداره کل آ.پ بدني کارمند تربیت 
6 P 38 10 دانشگاه فرهنگیان مدرس  مديريت ورزشي  دکتری تخصصي 

7P 47 22 مدرس دانشگاه  علوم اجتماعي  دکتری تخصصي 

8P 45 20 اداره کل آ.پ بدني و سلامت کارمند تربیت  رفتارحرکتي  دکتری تخصصي 

9P 52 32 مديريت آموزشي  دکتری تخصصي 
 مدرس دانشگاه/ 

 کارمند اداره کل آ.پ 
10P 49 25 بدني و سلامت وزارت آ.پ تربیت کارمند  مديريت ورزشي  دکتری تخصصي 
11P 50 29 هیأت علمي دانشگاه  مديريت ورزشي  دکتری تخصصي 
12P 47 23 بدني و سلامت وزارت آ.پ کارمند تربیت  مديريت ورزشي  دکتری تخصصي 
13P 37 10 هیأت علمي دانشگاه فرهنگیان  فیزيولوژی ورزشي  دکتری تخصصي 
14P 45 20 هیأت علمي دانشگاه  ورزشي مديريت  دکتری تخصصي 

15P 55 30 هیأت علمي دانشگاه فرهنگیان  مديريت ورزشي  دکتری تخصصي 

16P 39 14 مديريت ورزشي  دکتری تخصصي 
 دانشگاه فرهنگیان/ مدرس 

 کارمند تربیت بدني آ.پ 

  4)صورت مجازی  به(  نفر  12)صورت حضوری  توسط محققین و به(  1جدول)کنندگان  های مشارکتبذکر است که، تمام مصاحبهلازم
 .سازی و کدگذاری شدانجام گرفت و در ادامه پیاده(  نفر

 سؤالات پژوهش 
 آموزی در ايران چیست؟دانشپروری با رويکرد توسعه ورزشای قهرمانعوامل زمینه -1
 آموزی در ايران چیست؟دانشپروری با رويکرد توسعه ورزششرايط علّي قهرمان -2

 آموزی در ايران چیست؟دانشپروری با رويکرد توسعه ورزشگر  قهرمانعوامل مداخله -3

 چیست؟  آموزی در ايراندانشپروری با رويکرد توسعه ورزشترين راهبردهای قهرمانمهم -4

 آموزی در ايران چیست؟دانشی با رويکرد توسعه ورزشپرورقهرمانترين پیامدهای  مهم -5

ها در طي سه مرحله کدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابي تفکیک شدند، به اين صورت که،  بنابراين،نتايج تحلیل داده
سطر تحلیل و بررسي  صورت سطر بهها بهای نگارش نمود و در مرحله کدگذاری باز، دادهها را به شکل متن محاورهمحقق ابتدا مصاحبه

ابعاد مرتبط با مصاحبهگرديد و مفاهیم مد نظر شناسايي و ويژگي ها استخراج شد، در مرحله کدگذاری محوری، مفاهیم کشف شده  ها و 
ها  تر مؤلفهبزرگ  برای تشکیل يک آرايش نظریيکديگر مرتبط شدند و در کدگذاری گزينشي،  ها و ابعاد بهصورت مؤلفه و در سطح ويژگيبه
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ايجاد شدند و  و در نهايت مقوله  با يکديگر يکپارچه  اصلي  پايايي پژوهش حاضر، استراتژیهای  ارتقای روايي و  های ممیزی مورد  برای 
 .  استفاده قرار گرفت

 ممیزی پژوهش 
انتقال(روش اسکات)باورپذيری  از معیارهای مقبولیت،    قابلیت اعتمادپژوهش و    البته جهت ممیزی روش تحلیل  )پذيری  پذيری و تأيید، 

های پژوهش، تا چه حد تا مشخص گردد، يافته.استفاده شدها  برای اتکاءپذيری از روش بازآزمون مصاحبهاستفاده شد و  (  اعضای پژوهش
 . کنندگان، پژوهشگر و خواننده در مورد پديده مورد مطالعه، موثق و قابل باور استدر انعکاس تجارب مشارکت

، برای باورپذيری  (معادل روايي دروني است)های تحقیق برای محقق باور پذير است باورپذيری به معني اينکه آيا يافته: 1باورپذيری  ○
 . نتايج يکسان دست پیدا نمودروز دوباره کدگذاری نمود و به 15ها را بعد از خود محقق يکي از مصاحبه

ذکر است برای  ، لازم به(معادل روايي بیروني)اينکه آيا انتقال استنباط از يک بستر به بستر ديگر وجود داردمعنای  به:  2پذيری انتقال  ○
استفاده شد، کدگذاری محقق،  از نظر صحت و کامل بودن مورد مطالعه و بررسي قرار   3پذيری از روش تحلیل اعضای پژوهش برای انتقال

 . کنندگان ارائه گرديدگذاری آن به مشارکتای و نتايج کدهای دادهگرفت و تحلیل
روش توافق درون موضوعي دو کد گذار استفاده  در ضمن پژوهشگر به منظور اتکاپذيری يا سنجش پايايي ابزار کیفي، : 4اتکاپذيری  ○

مصاحبه    3مکار پژوهش  عنوان هآموزی در خواست شد تا به دانش  -از يکي از اساتید مديريت ورزشي مطلع از حوزه ورزش قهرماني .  نمود
را کدگذاری نمايد، سپس کدهايي که از نظر دو نفر با هم مشابه هستند، با عنوان کدهای توافقي و کدهايي غیر مشابه با عنوان عدم توافق  

 : مشخص شدند و با فرمول زير، میزان صحت و پايايي پژوهش حاضر ارزيابي گرديد

=  درصد  توافق  درون موضوعي
2 ×  تعداد توافقات 

تعداد کل  کدها 
× %100 

 :آمده است( 2)های مد نظر  در جدول نتايج حاصل ار کدگذاری مصاحبه

 نتایج پایایی بین دو کدگذار  - 2جدول
 پایایی باز آزمون)درصد(  تعداد عدم توافقات  تعداد توافقات  تعداد کل کدها  عنوان مصاحبه ردیف

1 1 P 29 12 5 83  درصد 

2 8 P 38 16 6 84  درصد 

3 17P 61 25 11 82  درصد 

 درصد   83 22 53 128 کل 

با . بود 22و تعداد کل عدم توافقات برابر با  53و تعداد توافقات بین کدها   128مصاحبه  3کل تعداد کدهای  2طبق نتايج پايايي جدول
درصد است که با توجه به اينکه میزان پايايي بدست  83های پژوهش حاضر برابر با اين اوصاف، پايايي باز آزمون برای کدگذاری مصاحبه

 . باشدها مورد تأئید مياست، بنابراين قابلیت اعتماد يا پايايي کدگذاری درصد 60آمده بیشتر از 
ها مورد بررسي های خام، تفسیرها و پیشنهادها و يافتهها در طول تحقیق، دادهآوری و تحلیل دادهجمعدر اين مرحله در طي  :5تائیدپذيری 

ها، اسناد و  های خام، کلیۀ يادداشتها، تفسیرها و قضاوت گزارش مدنظر، علاوه بر دادهقرار گرفت، همچنین برای بررسي کیفیت يافته
ها و  همچنین در اين مرحله، گزارش پاياني فرايند تحلیل داده.  داری شدفت و ثبت و نگههای ضبط شده مورد بازبیني قرار گرمصاحبه

از پیادهمقوله  .  شوندگان منتقل گرديد تا صحت ادراکات محقق را تأيید نمايندسازی توسط محقق به برخي مصاحبههای حاصلشده، پس 
ها در تدوين  نظر که خود عضو گروه مصاحبه نبودند، بررسي و پیشنهادات آننفر از استادان صاحب  2ها توسط  علاوه بر آن فرايند کدگذاری

 .مدل استفاده گرديد

 
1.Ccredibility 

2. Transferability 

3. Member Checking 
4 .Dependability 
5.Conformability 
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 های پژوهش یافته
.  ، سه مرحله کدگذاری باز، محوری و انتخابي اجرا گرديد3های اصلي پژوهش حاضر طبق جدولها ومقولهبرای شناسايي مفاهیم و مؤلفه

آوری  ها  تحت عنوان کدهای باز مشخص و جمعگارش گرديد، سپس مفاهیم مستخرج از مصاحبهای ندر ابتدا مصاحبه به شکل محاوره
ها و يا مقوله های فرعي پرداخته شد و به جهت تشخیص وجود موارد مشابه و تفاوت سپس از بررسي کدهای اولیه به استخراج مؤلفه. شد

محوری با ادغام برخي از مفاهیم و کدهای مرحله قبل، مورد استفاده قرار   ها، فرايند کدگذاریدر لیست بندی مطالب استخراجي از مصاحبه
هايي که از  های اصلي پژوهش مشخص گرديدند، به اين صورت که مؤلفهسپس کدگذاری انتخابي به مرحله انجام رسید و  مقوله.  گرفت

 .نتخابي استخراج گرديدندصورت ا لحاظ معنايي و ارتباط محتوايي با يکديگر مرتبط بودند ادغام و سپس به

 هاداده  محتوای تحلیل از حاصل نمونه نتایج - 3جدول

 مفاهیم

 منبع

 کدها 
(p) 

مقوله 
 فرعی 

 مقوله 

 اصلی

ــازی و ترغیـب دانشالگو ــازی  آموزی از نهـادينـهحمـايـت متولیـان ورزش دانش  آموزان بـا بهـاء دادن بـه ورزش قهرمـاني/سـ سـ
ــتعد؛ فراهم آموزان بيحمايت مالي از مناطق محروم و دانش/پروریقهرمان ــويق  بضــاعت مس ــرايط مناســب و تش نمودن ش

ــي/اقـدامـات عملي برای ورزش رايگـان بويژه دانش آموزان/نقش دبیران تربیـتآموزان دختر بـه فعـالیـتدانش بـدني،  هـای ورزشـ
ــهر قهرمان خیز در ايجاد انگیزه قهرماني/توجه به ورزش قهرماني در کتاب ــالان  و ش ــي؛جهتگروه همس دهي و های درس

ای در محل سـکونت  های حرفهآموزان با وسـايل و تجهیزات ورزشـي در مدارس؛ايجاد فرصـت با حضـور تیم تشـويق دانش
آموزشـي    -ســازی فضــاهای ورزشــيقهرمان ؛ضــرورت محرم  -رآموزان ورزشــکاآموز؛ ايجاد رفاه اجتماعي برای دانشدانش

 ديده از ورزش.ورزشکاران آسیبدختران؛توجه به ورزش دختران مناطق محروم؛تأمین لباس حجاب ورزشي دختران؛پیگیری

4،15.6،7.7،15.

13.4،15.15 
 
 

ش 
دان

ب 
غی

تر
ان 

وز
آم

 

 

ش 
دان

ش 
رز

ز و
ي ا

اع
تم

 اج
ت

ماي
ح

ی 
وز

آم
 

آموز/علاقمندی والدين به  نقش مدرسـه و خانواده در الگوسـازی و معرفي قهرمانان ملي/شـرايط و امکانات محیط زندگي دانش
های ورزشـي/دعوت والدين  های ورزشـي/حمايت خانواده و گروه همسـالان در راسـتای انجام فعالیتشـرکت فرزندان در فعالیت
جلیل از پدران و مادران ورزشکار قهرمان در مدرسه؛وجود فرهنگ قهرماني  های ورزشي مدارس/تورزشـکار به جلسـات انجمن

 و پهلواني در خانواده و محیط مدرسه. 

4.4.4،15،7.7.
15 

نه 
ادي

نه
سا 

ی  
ز

ش 
رز

و
 در
ده

نوا
خا

 

ــات مهم بیننامگذاری خیابان ــکاران ملي در جلس ــور ورزش ــي؛ حض تاريخ  المللي؛ وجود ها و کوچه ها به نام قهرمانان ورزش
ي در کتاب ي؛ بهرهزندگي قهرمانان ورزشـ کاران؛ الگوبرداری  مندی دانشهای درسـ تۀ ورزشـ آموزان از خاطرات و تجارب زيسـ

ــطورهدانش ه دانشآموزان از اسـ ازات ويژه بـ ان؛ دادن امتیـ انـ ا و قهرمـ ان ملي و بینهـ انـ ل  آموز قهرمـ ــويق و تجلیـ المللي؛ تشـ
ــکـار و آينـدهمدارس؛ ايجـاد بیمـه دانشآور در  آموزان قهرمان و مدالدانش نمودن  نگری و تأمین آينـده آنان/مزينآموزان ورزشـ

ــکـار و دانشرويـدادهـا و مجموعـه ــهـدای ورزشـ ــي آموزش و پرورش بـه نـام شـ آموز؛ نـامگـذاری رويـدادهـا و المپیاد  هـای ورزشـ
 آموزی.آموزی به نام قهرمانان ورزش دانشدانش

16.15 
 
 

ه  
ن ب

هاد
ج ن

ار
مان 

هر
ق

ان 
 

 

های جمعي با نظام آموزشـي/ترويج و ها در الگو سـازی و معرفي قهرمانان ملي/ همسـو و همگام نمودن رسـانهنقش رسـانه
ــانهترغیب دانش ــانهآموزان به ورزش قهرماني از طريق رس ــش رس ای رويدادهای ورزش  های اجتماعي/پخش اخبار و پوش

ابقات  آموزی/دانش تانيدانشپخش زنده مسـ بکه اسـ احبه با دانش  /آموزی در شـ فهان و   -آموزمصـ یما اصـ دا و سـ قهرمان در صـ
ــبکهروزنامه ــي؛ ايجاد ش ــيهای ورزش ــص ــي برای ورزش قهرماني  -های تخص آموزی/ايجاد خبرنامه ماهانه  دانش  -ورزش

ــابقـات ورزش دانش ؛  آموزی رويدادهای ورزش دانشحمـايت جامعـه ورزش از پخش زنده آموزی؛الکترونیکي برای بازتاب مسـ
 آموزی.ای ضعیف و تبلیغات کم در ورزش دانشپوشش رسانه

4.7. 

7،16. 

6،8،15 ، 

16. 
8،15 ، 

16.15.16 

انه 
رس

ش 
نق

ی  
ها

ي 
مع

ج
 

ي برای  ريزی مدون برای فوق برنامهبرنامه جم و مدون ورزشـ ي/تدوين برنامه منسـ اهای ورزشـ ي در مدارس و فضـ های ورزشـ
ريزی مدون برای ســه محوريت فضــای ورزشــي، نیروی انســاني و ای/برنامههای آزمايشــي و ســلیقهجلوگیری از طرح

های  برداری از امکانات فدراسـیون اد سـاختار نظامند جهت بهرههای ورزش تربیتي؛ ايجانداز در برنامهفراگیران/داشـتن چشـم 
ــي؛ برنـامـهبین اد دانشمـدت، کوتـاهريزی بلنـدمـدت؛ میـانالمللي ورزشـ هـای  آموزی؛  توجـه بـه ويژگيمـدت جهـت برگزاری المپیـ

 قهرماني.  -آموزیهای ورزش دانشبومي در برنامه -اقلیمي

2،16 . 

3،15. 
مه  5.15

رنا
ب

ی  
ريز ون 

مد
 

ي 
مان

ساز
ار 

خت
سا

ی 
ها

ند
راي

ف
 

ها/ايجاد و تعريف سـاختاری پايدار برای ورزش  بدني و سـلامت در ادارات نواحي و مناطق اسـتانايجاد پسـت معاونت تربیت
ته/آموزیدانش  -قهرماني ايسـ تفاده از ظرفیتشـ ي/اسـ اب مديران ورزشـ الاری  در انتخاب و  انتصـ ورای دانشسـ آموزی،  های شـ
ازمان دانشدانشمجلس   ازمانآموزی /تغییر حالت از جزيرهآموزی و سـ مت تعامل برد ای بودن عملکرد سـ ي به سـ های ورزشـ

تگذاری– یاسـ ورای عالي ورزش دانشبرد/نقش مؤثر الزامات مديريتي و سـ آموزی در  های وزارت آموزش و پرورش/تشـکیل شـ
مندی تمامي مناطق و نواحي استان از  آموزی؛بهرهاف ورزش دانشها برای پیشبرد اهدها و استانآموزش و پرورش شهرستان

 کاری بین  آموزش و پرورش با اداره ورزش و جوانان.بدني؛جلوگیری از موازیپست کارشناس مسئول و کارشناس تربیت

1،16.4،5،8،12.1
5،5.10.12.14،1

5.15.16 

ت 
بلی

قا
ي  

ياي
 پو

ی
ها

ان 
زم

سا
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 مفاهیم

 منبع

 کدها 
(p) 

مقوله 
 فرعی 

 مقوله 

 اصلی

ــیوه ل و شـ ــتورالعمـ ه دسـ انارائـ د برای قهرمـ ۀ جـديـ امـ ــهرونـدی پروری در دانشنـ أمین حقوق شـ ه قوانین برای تـ آموزان/ارائـ
اير وزارت خانهدانش تي آموزش و با سـ ناد بالا دسـ ط قانونگذاران /تطبیق اسـ هیل روند اداری همکاری  آموزان توسـ ها برای تسـ

سـازماني/قوانین حمايتي حضـور بخش  و پرورش در راسـتای مشـارکت برون  فرابخشـي/اصـلاح قوانین و مقررات حقوقي آموزش
ازمانخصـوصـي و حامیان مالي در  عرصـه های مردم نهاد در ورزش  های ورزش مدارس/قوانین حمايتي حضـور خیرين و سـ

یون تربیتارائه طرح تسـهیل فرايند قهرمانآموزی/  دانش  -قهرماني ط کمیسـ دني، بهداشـت  بپروری در آموزش و پرورش توسـ
 آموزی.و سلامت در مجلس دانش

5.9.11. 

4،9،11،14. 

11،12،14.14.16 

ي
وق

حق
ی 

ها
تر

بس
 -  

ي 
نون

قا
 

 

قانوني مديران در ارتباط با مشـارکت با بخش  -بدني سـند تحول بنیادين/کمبود اطلاعات حقوقياجرايي نمودن سـاحت زيسـتي
ــي و برون ــوصـ ــپـاری؛نگـاه ايجـابي مـديران بـه خصـ انونسـ از دارنـده/ قـ انون نـه نگـاه بـ انونقـ مـداری در فراينـدهـای  منـدی و قـ

 انتخابي/افزايش و بروزرساني  سواد حقوقي مديران.

2.11 

15.16 

ون 
قان

ی  
دار

م
 

 

ص و زبده در ورزش مدارس و فوق برنامه تأمین نیازهای فیزيولوژيک معلمان و مربیان فعال در حوزه ها/وجود مربیان متخصـ
ص و معلم تربیتورزش   اني متخصـ تهقهرماني/تأمین نیروی انسـ د مربیگری و داوری  در رشـ های مختلف  بدني مورد نیاز/رشـ

ــتفـاده از مربیـان متخصـــص در زمینـه تمرينورزش دانش   -کردن؛نقش مؤثر مربي دهي، طراحي تمرين، کوچینـگآموزی؛اسـ
 بدني در تمامي مقاطع ابتدايي.ني متخصص تربیتبدهای ورزشي/استفاده از نیروی تربیتمعمان شاغل در باشگاه

6،15 ، 

16. 
14.14،15.15.1

ص 6
ص

تخ
ي 

راي
گ

 
 

لت د خصـ لتهای مهارتي، فني با ورزشرشـ د خصـ ي/رشـ اصـ ه  -های روحيهای اختصـ یصـ ي در  رواني/ خصـ های وراثتي ورزشـ
اهي  دانشدانش اوری و آگـ اييآموز؛ خودبـ ای خود در ورزش؛  آموز از توانـ ا دفع  هـ ذار بر جـذب يـ أثیرگـ ان) تـ ــیـت مربیـ شـــخصـ

 آموز.آموز به ثبات عاطفي و تجربه اندوزی در رويدادهای ورزشي؛رشد تفکر انتقادی و خلاقانه دانشورزشکار(/رسیدن دانش

5.5،15.15.16 

ل 
شک

ی
یر

گ
 

د  
رش

و 
ت 

صی
شخ

 
 

ي
ژگ

وي
ی 

ها
 و   

ي
صیت

شخ
ی 

رد
ف

 

ت ات درس تربیـ ــاعـ ارت و افزايش سـ دني، نظـ ان  نمودن آن/دانشاثربخشبـ ان و مربیـ ــازی معلمـ دسـ اهي و توانمنـ افزايي، آگـ
بدني و نوع و رساني اهمیت ورزش به والدين؛نقش تأثیرگذار کتب درسي تربیتهای توجیهي و اطلاعورزشي/برگزاری کلاس

بدني؛  ری در رشد درس تربیتهای ورزشي؛ بها دادن به سلامتي و ورزش در دوره تحصیلي/استفاده بهینه از فناوماهیت رشته
هیل اخذ مجوز برای راه تان دولتي تربیتتسـ تانبدني /اندازی هنرسـ یس مدارس ورزش در مناطق و نواحي اسـ تفاده  هاتأسـ ، اسـ

 حرکتي ورزشکاران-از تجهیزات نوين جهت کارايي بیشتر و افزايش توانايي جسمي

2،4،8،12،15،16.

14 ، 

15.15.15،16.1
 و   6

ش
دان

يي 
فزا

ت ا
هار

م
 

 

ي 
زش

مو
ی آ

ها
تر

بس
–

ي 
لم

ع
 

های  آموزی با مدارس کشـورهای موفق/اتخاذ برنامه اسـتراتژيک متناسـب با رشـتهمطالعه تطبیقي در راسـتای  ورزش دانش
ي اولويت ب با نیاز جامعه ورزش قهرماني در آموزش و پرورش/بکارگیری نتايج پروژهورزشـ تان/تولید دانش متناسـ های  دار اسـ

قهرماني؛ داشـتن الگو –آموزی  شـناسـي در حوزة ورزش دانشتحقیق آسـیب  آموزی/ضـرورت انجامتحقیقاتي حوزه ورزش دانش
ته ورهای  و مدل پژوهشـي قهرماني به صـورت تخصـصـي در هر يک از رشـ اير کشـ ي؛ اهمیت ورزش قهرماني در سـ های ورزشـ

 ها.تانآموزی اسهای ورزش دانشپیشرفته و الگو گرفتن از آنان؛ اجرای طرح آمايش سرزمیني و نیازسنجي زيرساخت

1،10 ، 

15،16.7،14،15.

14.15.16 

ش
وه

پژ
ی 

ور
مح

 

بت به ورزش دانشتغییر نگرش تعامل تادی نسـ ازی نگرش قهرمانآموزی/ نهادينهپذيری در مديران سـ ئولین  سـ پروری در مسـ
ــازی و آگاه ــي/قهرمان پروری با  و متولیـان تعلیم و تربیـت / فرهنگسـ ــازی  از فوايد ورزش در نظـام آموزشـ ايجـاد نگرش سـ

انتفاعي؛نگاه  ها، بخش خصـوصـي و غیرخواهي در مسـئولین و آحاد جامعه/ايجاد نگرش ورزش دوسـتي خیران، سـمنورزش
هدفمند، عامل تغییر رفتار پايدار و مطلوب در مربیان و معلمان ورزش/نوع نگاه مديران و مربیان و برگزارکنندگان رويدادهای  

ــي زمینـه ــاز الگو برای دانورزشـ ــئولین بـه جـای نتیجـهنمودن نگرش فراينـدگرا و آينـدهآموزان/جـايگزينشسـ گرا  نگر در مسـ
 های ورزشي.های خاص به تمامي رشتهبودن؛تغییر ديدگاه مسئولین از توجه به رشته

1،3،11.1،8.14 
6،7،13،14.12.1

4.14.15.16 

س  
 ح

جاد
اي

ش 
رز

و
ي

واه
خ

مر  
ن ا

لیا
متو

در 
 

 

ي 
واه

 خ
ش
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ش 
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د ن

جا
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ــازی ورزش دانشنهادينه ــبد فکری خانواده  -آموزیس ــمیم قهرماني در س ــکار بر تص ها/ نقش والدين،خانواده و معلم ورزش
انهدانش ای عاطفي  برای  های اجتماعي به خانوادهآموز؛ايجاد نگرش مثبت به ورزش از طريق رسـ ها و معلمان؛ايجاد يک فضـ

دی دانش تعلاقمنـ الیـ ه فعـ ــي/تآموزان بـ ای ورزشـ ان در فوق  هـ ان ملي و دعوت از آنـ انـ ان و قهرمـ رويج الگوبرداری از پهلوانـ
 های مدارس؛متفاوت بودن فرهنگ و نگرش ورزشي افراد مناطق و نواحي با يکديگر.برنامه

6،8،14.15.16 

ی 
لقا

ا
ح  س   ش  

رز
و

ي 
ست

دو
 

 

های  گذاری بر نســل آينده با ارائه بودجه؛ســرمايهنگاه عادلانه ســازمان برنامه و بودجه به آموزش و پروش و ورزش مدارس  
ــي برای ورزش دانش ارات از مـالیـات بر ارزش افزوده کـالاهـای خـاص )دخـانیـات، کـالاهای  ورزشـ آموزی/جـذب و افزايش اعتبـ

اخت ادی دانشهای ورزش دانشنفتي و...( برای تأمین زير سـ هم اقتصـ نعتي و تأمین مناب آموزی/سـ ع  آموزان از کارخانجات صـ
لامت دانش لامتي آنان بابت ايجاد آلايندگي/تخصـیص بودجه و اعتبارات  مالي ورزش و سـ آموزی در ازای به خطر افتادن سـ

تر به ورزش دانش هم  ورزش دانشبیشـ کرد و تخصـیص  آموزی در تولید ناخالص ملي/توزيع عادلانه هزينهآموزی /افزايش سـ
آموز ورزشـکار دارای آينده/توزيع  پرداخت مناسـب به دانش  -ر و حمايتهای ورزشـي مختلف؛تخصـیص اعتبااعتبار در رشـته

ــاخت-آموزیعادلانه منـابع مالي موجود ورزش دانش ــران؛تأمین اعتبـارات زيرسـ   -های رفاهي قهرماني ما بین دختران و پسـ
ي، خوابگاه ي نظیر احداث اماکن ورزشـ تان؛تزريق اعتبارات لازورزشـ م به مناطق محروم و کم ها در تمامي مناطق و نواحي اسـ

 برخوردار بويژه مدارس دخترانه.

1.2،16.9.1،4،1
1،14،15،16.14.

15.16 

زم 
 لا

ت
ارا

عتب
و ا

ه 
دج

 بو
ص

صی
تخ
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 مقوله 
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اني متخصـص و دانش مسـتعد/تسـهیل قوانین  آموزان  در آمدزايي با داشـتن سـه محوريت فضـاها و امکانات ورزشـي، نیروی انسـ
ای درآمـد ــتـ الي در راسـ ان مـ ــتر پخش تلويزيوني رويـدادهـای ورزش  جـذب حـامیـ ا فراهم نمودن بسـ الي بـ زايي/جـذب حـامي مـ

ــه قهرمان؛آموزیدانش ــهیل روند جذب حامیان مالي برای مدارس مدرس ــط  درآمد  ؛تس زايي با جذب قانوني حامي مالي توس
 آموزی.استفاده از تبلیغات محیطي در رويدادهای ورزش دانشآموزی ؛های ورزش دانشهیئت

5.4،6،15،16.16 

 با 
ي

زاي
مد

درآ
 

لي 
 ما

ان
امی

ح
 

تفاده ظرفیت ارگانهم  هرداریافزايي و اسـ تا و ادارات ورزش و جوانان/ بهرههای دهیاری،شـ هر و روسـ ورای شـ گیری از  ها، شـ
آموزان به  سـازی حمل و نقل جهت رفع تسـهیل تردد دانشنهاد/زمینههای مردم  پتانسـیل گروه نهضـت داوطلبي و سـازمان

نامه ي/آگاهي مديران از بخشـ ارکت همه ارگاناماکن ورزشـ تفاده از منابع و ظرفیت های مصـوب دولت در زمینه مشـ های  ها/اسـ
زان در شـورای آموزش و آموپروری در دانششـدن موضـوع قهرمانها/مطرحها در سـطح اسـتانافزاری ارگانافزاری و نرمسـخت

 های ذينفع.ها؛ تشکیل کار گروه با اهداف مشترک در حوزه ورزش و سلامت در سازمانپروش استان و شهرستان

1،2،4،64،7،108،
13،15.11.14.1

6 

ل  
عام

ت ون
بر

ي 
مان

ساز
 

هم 
هم 

 و 
ي

زاي
اف

ي 
راي

گ
 

ط  ي و رويدادها توسـ ئولین به صـورت عیني و ملموس با خیرين/گزارش دهي دقیق و بازديد اماکن ورزشـ ازنده مسـ تعاملات سـ
گیری نگرش و متبلور  های خیرسـاز توسـط اداره کل نوسـازی برای جلب اعتماد خیرين/شـکلتر پروژهخیرين/تکمیل سـريع

دن ارزش ارکت در ورزش  شـ اني ، گفتن نیاز و تکريم آموزی/جذب خیرين با اطلاعدانشهای خیرين برای علاقمندی مشـ رسـ
های  آموزی/نقش سـاختار حکومت در تبیین سـیاسـت يار از ورزش دانشسـاز و ورزشسـازی حمايت خیرين مدرسـهخیرين/زمینه

 تشويقي برای  جذب خیرين. 

1،4،7،10،16.1،1
6.4،11 ، 
12.13.15 

ن 
یري

 خ
 با

مل
تعا

ارکت با بخش    ي و تجهیز مجموعهمشـ اخت اماکن ورزشـ ي و غیر دولتي برای سـ وصـ ي/ريلخصـ گذاری فرايندهای  های ورزشـ
فاف ي/شـ وصـ هیل جذب بخش خصـ ازی اطلاعات پروژهقانوني برای تسـ ن  سـ ورت دقیق و با حسـ ارکتي به صـ های عمراني مشـ

آموزی/هدف  ورزش دانشنیت؛جذب مشـــارکت بخش خصـــوصـــي برای تأمین تجهیزات اســـتاندارد و  مدرن و مورد نیاز  
رمايه خص/حمايت حامیان مالي و بخشسـ ودآوری بازة زماني مشـ رمايه و سـ ل سـ ت اصـ ي برگشـ وصـ های  گذاری بخش خصـ

 آموزی.ها از ورزش دانشصنعتي استان

2،11،13،14،16.

10،11،15.11.11
،16.13 ، 

15 

با  
ل 

عام
ت ش

بخ
ي 

ص
صو

خ
 

ي و آموزی با هیأتتعامل دو طرفه ورزش دانش صـ یل تخصـ تفاده از پتانسـ تان در بخش قهرماني /اسـ تان و اسـ هرسـ ي شـ ورزشـ
ــخت افزاری هیأت ــتانس ــهرس ــي ش ــاني ورزش دانشورزش ــیل نیروی انس ــتفاده از پتانس ــتان؛اس ــط  ها و اس آموزی توس

های  ها؛اطلاع يافتن از بازة زماني عضـويت در باشـگاههورزشـي/میزان نفوذ و برش مربي جهت معرفي ورزشـکار به باشـگاهیات
رساني در مورد فرزندان؛رفتار عادلانه باشگاه و مربي  دادن و اطلاعها، مربیان با والدين و جهتورزشي؛ارتباط مسئولان باشگاه

ازی حضـور بیشـتر ورزشـکاران دخقهرماني دختران؛زمینه  -آموزیآموز؛توجه به ورزش دانشبا دانش تهسـ های مختلف  تر در رشـ
گاه ط باشـ کاران توسـ گاهبا حجاب؛پرداخت به موقع قرادادهای ورزشـ تا به عنوان يک  ها؛وجود باشـ هر و روسـ ي در شـ های ورزشـ

ت خوب؛بهره گاههای دانشبرداری از تیم فرصـ ط هیأت و باشـ عه و آموزی توسـ ي و بالعکس؛ايجاد کار گروه و توسـ های ورزشـ
آموزی در  های فدراســـیون ورزش دانشنمودن انجمنها؛فعال آموزی زير نظر فدراســـیوندانش  –نظارت بر ورزش قهرماني  

 يابان.مدارس/اجرای برنامه پارالمپیک در مدارس استثنايي زير نظر هیأت جانبازان و توان

1،14.3.15.16 

گا 
اش

و ب
ت 

هیأ
با 

ل 
عام

ت
 

ی  
ها

ي 
زش

ور
 

های  توجهي به ارزشمبالغ هنگفت از ورزشــکاران؛ تفکر برد به هر قیمت و بيگری در ورزش و اخذ  وجود دلالي و واســطه
جامعه؛ عدم وجود امنیت در برخي از فضـاهای ورزشـي از نظر اخلاقي؛مشـکلات اخلاقي و احتمال سـوء اسـتفاده جنسـي از  

ــي؛ ــت؛تحقیر در میادين ورزش ــرپرس ــب مربي و س ــرخوردگي در ورزش رقابتي؛رفتار نامناس ــکاران؛س ــاد در  ورزش وجود فس
های غیر معقول مربي به ورزشـکاران؛برخورد سـخیف و زشت  ورزش؛وجود قراردادهای مبهم و سـوء اسـتفاده از قراردادها؛ وعده

ها/نقش پول، رانت و های ورزشـي؛سـوء اسـتفاده مادی مربیان از ورزشـکاران؛ضـريب بالای خشـونت در برخي از رشـتهدر محیط
تهپارتي در انتخابي بازيکنان؛   د دوپینگ در برخي از رشـ ايترشـ کاران؛ وجود سـ ي و  ورزشـ رطهای ورزشـ بندی برای  های شـ

 های ورزشي.رقابت

16.15 

ل  
صو

ه ا
ی ب

ند
ايب

م پ
زو

ل
ي 

لاق
اخ

 
 

ش 
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ورزشـي/کمبود سـرانه فضـای  هیأتنبودن مسـئولین  آموزی؛ عدم تخصـص و ورزشـيکمبود بودجه و اعتبارات لازم ورزش دانش
ــلیقهورزش دانش ــابقات/موازیآموزی/نگاه س ــي در برگزاری مس آموزی  کاری در ورزش قهرماني و دانشای  مديران ورزش

توالعمل/ تهمحدوديت قوانین و عدم دسـ ايسـ تي/عدم شـ ناد بالادسـ اب مديران  های حمايتي در اسـ الاری  در انتخاب و انتصـ سـ
تجهیزاتي لازم در فرايند    -حکمران کلان ورزش کشـور؛ نداشـتن ظرفیت دانشـي و فضـای ورزشـيورزشـي/ابهام در مدل  

اسـتعداديابي/ عدم وجود يک فرايند و پروسـه صـحیح و کاربردی جهت ورود به ورزش قهرماني؛عدم نظارت متولیان ورزش  
ــغلي پس از دوره قهرمـاني؛ ــتن آينـده شـ ــکـاران، مربیـان؛نـداشـ ــلیقـۀ مربیـان در انتخـاب  قهرمـاني بـه عملکرد ورزشـ اعمـال سـ

ي و هزينه ايل ورزشـ کاران؛تورم بالا و تجهیزات گران وسـ کاران؛نبود نظارت و انعقاد قراردادهای يک طرفه با ورزشـ های  ورزشـ
ايه ي بر ورزش قهرماني/در الويتبالای ورزش قهرماني؛سـ یاسـ ای سـ ئولین؛عدم  انداختن فضـ نبودن ورزش در نزد برخي از مسـ

ــئولین از برنامهحمايت و تب ــانسآموزی دختران؛تبعیض قائلهای ورزش دانشعیض برخي مسـ ــدن  در زمان سـ دهي به  شـ
بر بودن روال اداری دريافتي درآمدهای حاصـله از فضـاهای ورزشـي؛روند طولاني  آموز در اماکن ورزشـي؛زماندختران دانش

عدم برنامه مشـخص و کاربردی در    دث و بیمه ورزشـي؛ديده توسـط بیمه حواآموزان آسـیبهای درمان دانشپرداختي هزينه
 های ورزشي بويژه.آمدن سن مهاجرت نخبهپايینآموزی در برنامه هفتم توسعه؛حوزه توسعه ورزش دانش

1،4،11،14،15،1
6.2 ، 

3،15،16.3،14.4،
5،12،15.4 ، 

11،16.10،16.14
.15.15،16.16 
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ــتقبـال از کانون ــائل روزمره عامل عدم اسـ ــغلـه والدين در مسـ ــي/نگـاه جزيرهمشـ ای خانواده و جامعـه به ورزش  های ورزشـ
دن  دانش ادی/مانع شـ مت کار اقتصـ ادی و مالي والدين، يکي از عوامل ترک ورزش قهرماني و هدايت به سـ آموزی/نگاه اقتصـ

ــان به خاطر حوادث جادهوالدين برای پرداختن به ورزش بابت کنکور؛نگراني وا ــت دادن فرزندانش ای؛اعمال  لدين بابت از دس
ــکار؛وجود موانع فرهنگي  نفوذ، بزرگ بیني و خود ــیفتگي والدين ورزش ــوص ورزش دختران؛کم –ش جمعیت  اجتماعي در خص

؛نا امیدی و ناکامي در  آموز از خانواده در اردوهای ورزشـيها؛نگراني والدين از دوری دانشفرزندی بودن خانواده بودن يا  تک
حنه ورزش؛عدم کاران در رقابتصـ ترس دوره قهرماني؛عقب افتادن از درس و امنیت رواني ورزشـ ها؛طول عمر محدود و پر اسـ

یب ديدگي خه قراردادها به والدين؛آسـ لب اعتماد با عدم تحويل نسـ یلي/سـ ارت دوره تحصـ ي در میادين و خسـ های  های ورزشـ
 حضور دختران در اردو يا سفر ورزشي. مادی/تمايل کم والدين جهت

4.10.14.15.15 ، 

16.16 
 

ي  
ايت

حم
ی 

گو
ي ال
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 ط
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ده
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خا
 

تعداد یونارتباط با  المپیاد اسـ گاهمندی متقابل از ظرفیتبهرهها/های برتر فدراسـ اني در مدارس و باشـ انعقاد  ها/های نیروی انسـ
های ورزشي؛توسعه رويدادهای  ورزشي /برگزاری جشنوارهآموزی و هیأتدانشنامه استعداديابي في ما بین هئیت ورزش  تفاهم 

بد رشـتهورزش دانش ته ورزش قهرماني  های ورزش دانشآموزی و اردوهای انتخابي/متنوع بودن سـ آموزی/امکان انتخاب رشـ
رزمیني در مدارس بهبرای دانش تعداديابي با رويکرد آمايش سـ م اسـ طح عنوان پايه  آموزان/مکانیسـ ورزش قهرماني؛ارتقای سـ

سنجي؛نظام  های رواني و پیکرها، سیستم پژوهشي دانشگاه؛ ارزيابي مهارتوری استعداديابي با تعامل بین مدارس،باشگاهبهره
جامع اســتعداديابي در مدارس عامل جلوگیری از پرت منابع انســاني و اســتعدادهای لازم /ايجاد نظام يکپارچه اســتعداديابي  

های جسـماني،رواني و اجتماعي؛تأثیر شـرايط آب و هوايي و موقعیت جغرافیايي در انتخاب  مدارس/شـناسـايي ويژگيورزشـي در 
تقیم دانش ي/ارتباط مسـ ته ورزشـ طهرشـ تعداديابي نه از طريق واسـ تعداديابي در  آموزان با مراکز اسـ وع اسـ ها/توجه ويژه به موضـ

گاه تعدمدارس در باشـ ي اسـ صـ کیل کارگروه تخصـ عار  ها؛ تشـ ور کارگروه در مدارس؛عملیاتي نمودن شـ اديابي و اخذ مجوز حضـ
تعداديابي" ه، يک پايگاه اسـ ي با آزمون؛راه"هر مدرسـ تعداديابي ورزشـ ي اسـ صـ گاهي  اندازی پايگاه تخصـ های میداني و آزمايشـ

 آموزان مستعد.عضلاني دانش-های حرکات اصلاحي برای ارزيابي اسکلتياندازی کانونتخصصي؛راه
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های ورزشـي زير نظر فدراسـیون  آموزان/تأسـیس باشـگاهنمودن و توسـعه طرح پايگاه اسـتعداديابي و هدايت ورزشـي دانشاجرايي
ــف و پرورش  آموزی/ورزش دانش ــتعدادها دانشکش ــمت نخبه پروریاس ــکیل و حمايت از  /آموزان و هدايت آنان به س تش

ــي برونکـانون یـافتـه)معلمـان(در ابتـدای مکـانیســـم  مـدرســــه/قرارگیری نیروهـای متخصـــص پرورشهـای ورزشـ
نتخاب  گزيني در اپروری و شـايسـتهها/تدوين مدل شـايسـتهپروری در هیات و باشـگاهگیری سـیکل نخبهپروری؛شـکلنخبه

عه ورزش فرهنگیان به مت ورزش قهرماني؛ توسـ تعد به سـ کار مسـ کاران/هدايت دانش آموز ورزشـ ران ورزش  ورزشـ عنوان پیشـ
های استاني  آموزی در لیگهای دانشهای ورزشـي مختلف؛حضـور مستقل تیم آموزی در رشـتهآموزی؛تشـکیل لیگ دانشدانش

 .آموزیو کشوری؛ ايجاد پايگاه نخبگان ورزش دانش
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ــگاه حمايت ــتعداديابي در مدارس/وجود پايگاهمالي، حقوقي و معنوی هیأت و باش ــي از فرايند اس های قهرماني و های ورزش
اری بین ورزش   ــاختـ اط سـ اد ارتبـ ه؛ايجـ اران نخبـ ــکـ ازات ويژه و هموار کردن راه ورزشـ اران؛دادن امتیـ ــکـ ان جـذب ورزشـ مکـ

ها از مبتدی تا پیشرفته؛اهمیت به رشته خاص ورزشي در يک  مکلاسيآموزی و قهرماني؛تأثیر سطح مهارت و توانايي هدانش
ابقات دانش تاندارد و برگزاری مسـ هر؛ارتقاء سـطح اسـ تا يا شـ ايسـتهروسـ الاری در انتخاب بازيکنان/هدايت، کنترل و آموزی/شـ سـ

ها  کاری دو سـويه باشـگاهآموزان مسـتعد برای والدين؛همآموزان مسـتعد؛مشـخص نمودن مسـیر رشـد دانشارزيابي پیوسـته دانش
ر در رقابت ي حاضـ ي ورزشـ دور مرخصـ کیل کمیته نظارت و ارزيابي عملکرد ورزش  و آموزش و پرورش برای صـ های لیگ؛تشـ

 آموزی. دانش -قهرماني
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افزايش سـرانه  /آموزیسـرانه فضـای ورزش دانشتوسـعه طرح شـهید سـلیماني با تخصـیص اعتبارات بیشـتر جهت افزايش  
آموزی/تکمیل پروژهای ورزشـي نیمه تمام آموزش و پرورش با اسـتفاده از اعتبارات ملي و اسـتاني و فضـاهای ورزش دانش

فالتي در مدارس زمینه تاندارد و آسـ ي غیر اسـ ای ورزشـ ي/وجود فضـ وصـ ور خیرين،بخش خصـ یبحضـ از آسـ رورت  سـ ديدگي/ضـ
اخت اما ترش سـ نوعي در مجموعهگسـ ي و چمن مصـ هرداری کن ورزشـ ي و درون مدارس/تعامل و همکاری با شـ ها  های ورزشـ

اخت عه زيرسـ ای ورزش دانشدر توسـ ي؛تأمین تجهیزات  ها و فضـ طوح برخورداری متفاوت مدارس از امکانات ورزشـ آموزی؛سـ
رونیکي دولت)سـتاد( برای خريد کالا و خدمات  ها در سـامانه تدارکات الکتتسـريع روند مناقصـهورزشـي جديد، پیشـرفته و مدرن/

 ورزشي.
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در نظر گرفتن فضـای مناسـب ورزشـي و رعايت مسـائل ايمني و مديريت اسـتاندارد در احداث اماکن ورزشـي توسـط اداره کل نو 
ازی   تاندارد مورد نیاز دانشمدارس/سـ ي اسـ تن  آموزان/فراهم نمودن تجهیزات و امکانات ورزشـ ترس بودن و امنیت داشـ در دسـ

تاندارد / ي اسـ ي/ايجاد فضـای ورزشـ یر اماکن ورزشـ رزمین  احداث اماکن ورزش دانشمسـ اس رويکرد آمايش سـ آموزی بر اسـ
نقش امکانات و تســـهیلات محیطي ورزشـــي در دســـترس؛توســعه  /جهت ايجاد توازن و بهبود بیشـــتر وضـــعیت موجود 

بدني با  تخصـصـي کارشـناس تربیت-تلفیق نظرات فنيپروری در آموزش و پروش/های لازم جهت رشـد قهرمانزيرسـاخت
 سازی آن.ها در طراحي نقشه و پیادهاور پروژهمهندسین مش
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تر شــدن در مســابقات ورزشــي/ورزش  پذير و اجتماعيآموزی؛مســئولیت مداری در  ورزش دانشمداری و قانونترويج اخلاق
های اجتماعي؛ســهم ورزش قهرماني در پیشــرفت الگوی ايراني اســلامي/ايجاد  قهرماني ارتقاء دهندة ســرمايه-آموزیدانش

ــي؛افتخارآفريني قومي    -هويت اجتماعي ــیدن دانشمحلي/رو  –ورزش ــي عامل رس ــأن و منزلت  يداهای ورزش آموزان به ش
 خواهي.پهلواني و عدالت
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 مفاهیم

 منبع

 کدها 
(p) 

مقوله 
 فرعی 

 مقوله 

 اصلی

ي/افتخار آفريني در کسـب رتبه د در  ارتقای جايگاه جوانان با برگزاری و حضـور در رويدادهای ورزشـ یايي و جهاني/رشـ های آسـ
ــیايي، جهاني و المپیک با توجه ويژه به ورزش دانشالمپیاد   ــدن قائده ورزش قهرماني ايران در  کشــوری،آس آموزی/بزرگ ش
دار؛ســهم قابل توجه ورزش قهرماني در عزت و اقتدار ملي/لژيونر شــدن با در آمد بالا و ارز آوری  های خاص و اولويترشــته

 ای ملي پايه و بزرگسالان؛توسعه صنعت ورزش در کشور.ههای ورزشي به تیم ورزشکاران در آينده/تزريق نخبه
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گانه  بنیاد  در ابعاد ششها، با رويکرد دادههای پژوهش مستخرج از مصاحبههای اصلي و مؤلفهسپس مطابق با نتايج کیفي پژوهش، مقوله
 (. 2شکل) آموزی ايران ترسیم گرديدرويکرد توسعه ورزش دانشپروری با و در قالب مدل پارادايمي قهرمان

 
 آموزی ایران پروری با رویکرد توسعه ورزش دانشمدل پارادایمی قهرمان  -2شکل 

 گیریبحث و نتیجه
های فرعي شناسايي  بود، لذا مفاهیم و مقولهآموزی در ايران  پروری با رويکرد توسعه ورزش دانشهدف از پژوهش حاضر ارائه الگوی قهرمان

آموزی،  حمايت اجتماعي از ورزش دانش)ای عوامل زمینه. 1: بندی شدند، که شاملشده در قالب شش مضمون و دوازده مقوله اصلي دسته
.  3،  (خواهيرش ورزشعلمي، ايجاد نگ –های شخصیتي و فردی، بسترهای آموزشي  ويژگي)عوامل علّي.  2،  (فرايندهای ساختار سازماني

افزايي  آموزی، همتوسعه منابع مالي ورزش دانش)گر  عوامل مداخله.  4،  (آموزیدانشپروری با رويکرد توسعه ورزشقهرمان)مقوله مرکزی  
ارتقای  )پیامدها  . 6،  (های عمرانيهنظام جامع استعداديابي ورزشي، توسعه پروژ)راهبردها .5،  (پروریهای فراروی قهرمانگرايي، چالشو هم

 . ها در ارتباط با يکديگر، مدل مفهومي پژوهش را ايجاد نمودنددر ضمن اين مقوله. باشندمي( پروریهای اجتماعي و قهرمانسرمايه
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گذارند، در  ميآموزی تأثیر  پروری با رويکرد توسعه ورزش دانشای يا بسترساز عواملي هستند که بر راهبردهای قهرمانعوامل زمینه
آموزی  دانش  -آموزان به سمت ورزش قهرمانيآموزی با ترغیب دانشابتدا بر اساس مفاهیم استخراج شده، حمايت اجتماعي از ورزش دانش

 .  درخانواده با ترويج فرهنگ قهرماني و پهلواني در خانواده مطرح گرديدسازی ورزشويژه برای دختران و همچنین نهادينهبه
ها باعث  های اجتماعي والدين يا دوستان در ورزش و هرگونه رفتار آندر پژوهش خود بیان داشتند که حمايت  (1398نیابای و اصفهاني)

ادامۀ فعالیت جسماني در فرد مي اوکانور و بني هاکسلي)همچنین  .  شودترغیب، انجام و  بیان کردند که ورزشکاران نوجوان با    ،(2018  ، 
همچنین ارج نهادن به قهرمانان در  .  حمايت والدين، همسالان و دانش و راهنمايي مربیان به مرحله رشد مناسب خود دست پیدا نمودند

الگوبرداری دانشمندی دانشسه و بهرهخانواده، مدر در ادامه  .  آموزان از آنان بیان گرديدآموزان از خاطرات و تجارب زيستۀ ورزشکاران و 
، پخش اخبار و خبرنامه ماهانه الکترونیکي رويدادهای    ای زندهرسانهسازی و معرفي قهرمانان ملي و پوشش  های جمعي در الگونقش رسانه

های  آموزی با رسانهاظهار داشتند که، ارتباط ضعیف فدراسیون ورزش دانش(  1401حقدار و همکاران) البته  .  یان شدآموزی بورزش دانش
ناگفته  .  باشدترين نقاط ضعف اين فدراسیون، در حیطه بازاريابي ميآموزی از مهمای رويدادهای ورزش دانشگروهي و عدم پوشش رسانه
اخبار ورزشي، تلوبیون پوشش داده شد و بهتر است اين  توسط شبکه ورزش،    1402آموزی کشور در تابستان  نماند، مسابقات ورزش دانش

هیانگ  ) های جمعي استچرا که افزايش دانش عمومي و توجه به ورزش تحت تأثیر اطلاعات ارائه شده توسط رسانه. تر شودروند گسترده
اذعان داشتند که  امروزه رسانه  (1399میريوسفي و بخشنده)همچنین،    (.2022  و همکاران، های جمعي موجب افزايش  در پژوهش خود 

در ادامه فرايندهای  .  گرددشود و با تأثیر بر افکار عمومي باعث تحقق فرايند الگوسازی از قهرمانان ورزشي ميگرايش مردم به ورزش مي
های  فناوری نوين و فضاهای ورزشي مدارس با توجه به ويژگيمدت برای نیروی انساني،  ريزی مدون و طولانيساختار سازماني با برنامه

سالاری  در انتخاب و  انتصاب مديران ورزشي؛  های پويايي سازمان با تأمین وشايستههمینطور، برای قابلیت.  بومي اشاره نمودند  -اقلیمي
آموزی تأکید  تشکیل شورای عالي ورزش دانشآموزی و  آموزی و سازمان دانشآموزی، مجلس دانشهای شورای دانشاستفاده از ظرفیت

مندی  های مردم نهاد قانونقانوني برای حضور بخش خصوصي، حامیان مالي، خیرين و سازمان  -البته فراهم نمودن بسترهای حقوقي.  داشتند
راهبرد استقرار حقوقي، قانوني، تشکیلاتي و مالي فدراسیون ورزش    به  ،(1397یدی و همکارانحم) .مداری مديران ضروری استو قانون

انساني متخصص و معلم تربیت  گرايي باهمچنین تخصصالبته،  .  آموزی و هیأت ورزشي تابعه اشاره کردنددانش بدني مورد  تأمین نیروی 
بیان داشتند    (2021سیموانزا و ماباگال)همانطور که،    .های مختلف عنوان شدتهويژه مقاطع ابتدايي و رشد مربیگری و داوری در رشنیاز به

بخشي درس  ل مؤثر بر توسعه ورزش، سرمايه انساني است، با توجه به ضرورت و اهمیت نقش نیروی انساني در کیفیتکه يکي از عوام 
 .باشدهای مهم ميکارگیری معلمان واجد شرايط و متخصص ورزش از اقدامبدني بهتربیت

در  . شوندمياشته و باعث بسط و گسترش آنان آموزی تأثیر گذپروری با توسعه ورزش دانشعوامل علّي شرايطي هستند که بر قهرمان
اندوزی در رويدادهای ورزشي و رشد تفکر  آموز به ثبات عاطفي و تجربههای شخصیتي و فردی با رسیدن دانشاين بخش در ابتدا به ويژگي

های شخصیتي  اظهار داشتند که، در موفقیت ورزشي، ويژگي  ( 1398سلطاني، قیام راد و دانا).  آموز اشاره شدانتقادی و تفکر خلاقانه دانش
علمي با   –همچنین بسترهای آموزشي.  پذيری ذهني و حضور ذهن نیز ضروری استآوری و سرسختي و میزان انعطافافراد، سطح تاب

افزايي، آگاهي و توانمندسازی معلمان  نمودن آن؛ دانشبدني، نظارت و اثربخشساعات درس تربیت  افزايي با افزايشافزايي و مهارتدانش
های  سازی و بهبود بیشتر مهارتهای آموزشي معلمان باعث ايجاد شرايط لازم برای غنيتوسعه تواناييالبته  .  و مربیان ورزشي بیان شد

افزايي و تربیت نیروی عنوان کردند که با دانش(  1399و همکاران  قنبری) همچنین،  (.2023عبدالله اف و علي اف) گرددمي  هاخاص آن
همچنین به استفاده بهینه از فناوری در راستای رشد .  توان بهبود بخشیدآموزی را ميبدني، شرايط ورزش دانشانساني متخصص تربیت

هنرستان دولتي    تأسیس  حرکتي ورزشکاران؛  -توانايي جسميبدني؛ استفاده از تجهیزات نوين جهت کارايي بیشتر و افزايش  درس تربیت
، تأکید داشتند که، توسعه مدارس ورزش از دوره ابتدايي تا سطوح  (1399کلاني و همکاران  ) در اين راستا  (.  3)بدني و مدارس اشاره شدتربیت

ها و راهکارهای گسترش و توسعه استعداديابي در ايران است و با ترين گزينهعالي به صورت مستمر در بخش دولتي و خصوصي از مهم
آموزی مطرح  نمودن ورزش دانشمحورهمچنین پژوهش.  پرورش و بخش خصوصي اين مهم به سرانجام برسد  حمايت دولت، آموزش و

ش قهرماني در مدارس  های ورزهای ورزش مدارس به استراتژی و برنامهاذعان داشتند، برنامه  (1403محمدنور و همکاران  )البته،  .  گرديد
انجام  های پژوهشي منطبق با زيستدر پژوهش خود به انجام طرح  (1402پور گیوی و روزفراخنقي)همچنین،  .  نیز توجه کند بوم کشور، 
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های علمي، افزايش  های موفق در دنیا، پشتیباني از طرحي پیرامون باشگاهمطالعات تطبیقي مرتبط با ورزش قهرماني، انجام مطالعات میدان
فناوری در ورزش    -تحقیقاتي  -های مربیگری، آموزش فنون و علوم جديد ورزشي، ايجاد پارک علميبودجۀ تحقیق و توسعه، برگزاری دوره

دوستي در سبد   ورزشحسخصوصي و القاینهاد، بخشسازمان مردم  دوستي در خیران، از طرفي ايجاد نگرش ورزش.  قهرماني اشاره کردند
امر و مسئولین مد نظر قرار گرفتفکريخانواده های  مشارکت مسئولان در برنامه (1400کیاني، امیرحسیني و حمیدی)لذا  .  ها و متولیان 

 . بهداشت و سلامتي را در گرو باور و نگرش مثبت به ورزش توسط آنان عنوان کردند ورزشي و توجه به 
پروری با  کننده يا  محدودکننده راهبردهای قهرمانعنوان عوامل تسهیلگر، شرايط وسیع و عامي است که بهدر ادامه، عوامل مداخله
آموزی و با تخصیص بودجه و  ده با توسعه منابع مالي ورزش دانشکنن لذا عوامل تسهیل.  کنندآموزی عمل ميرويکرد توسعه ورزش دانش

تأمین زير ساخت برای  افزوده کالاهای خاص  ارزش  بر  مالیات  از  و مدارس   – های رفاهي  اعتبارات لازم  بويژه مناطق محروم  ورزشي 
با    زاييب حامیان مالي در راستای درآمدهای ورزشي مختلف و همچنین جذکرد و تخصیص اعتبار در رشتهدخترانه؛ توزيع عادلانه هزينه

کوک  )های پژوهش ديويد  در همین راستا يافته.بودند،  آموزیو استفاده از تبلیغات محیطي در رويدادهای ورزش دانشبستر پخش تلويزيوني  
رويدادهای ورزشي و جذب حامیان مالي مينشان  (2023و همکاران برگزاری  بین  نزديک  ارتباط  بهبود  داد که  با  و مزايای مرتبط  باشد 

 (1400حسیني، سیفری و میرصفیان، ). نمايدسلامت وتوانبخشي، تقويت اقتصاد محلي و زمینه توانمندسازی بیشتر برای  افراد را ايجاد مي
ارتقای آن و شرايط برای   بیان داشتند که، توزيع عادلانه تجهیزات و امکانات و تأسیسات ورزشي با نگاه به مناطق محروم و روستاها و 

پیشنهاد دادند که،     (1399محمدی و همکاران  دوست)همینطور  .  میان مالي فراهم گرددآموزی با حا تسهیل قوانین درآمدزايي ورزش دانش
های تبلیغاتي  آموزش و پرورش از فضاهای بیروني مدارس و ساير اماکن مربوط نیز برای تبلیغات میداني استفاده نمايد و با ساير زير ساخت

از طريق رايزني با ساير دستگاه توان به  ر ميگاز ديگر عوامل تسهیل.  آموزی فراهم گرددها شرايط برای درآمدزايي ورزش دانشرا نیز 
افراد، سازمانافزايي و همهم های ورزشي  ها و نهادهای ذينفع، مجمع خیرين، بخش خصوصي و هیأت و باشگاهگرايي و تعامل  با ساير 

  ( 1401زاده، افکار و سلیمانيرواسي)در همین راستا، . يابان و ورزش بانوان در راستای تحقق اهداف اشاره نمودبويژه هیأت جانبازان و توان
بدني با ساير ها و تعاملات حوزه تربیتسازماني در برگیرنده همکاریدر پژوهش خود بیان داشتند که مشارکت و تعاملات درون و برون

زمینۀ حضور خیرين در حوزه    (1400پور  پاکدلان، خطیبي و مهدی)همچنین  .  سازماني استهای برونسیستمي و دستگاههای درونبخش
آموزی، پس از رفع موانع قانوني با فرهنگسازی و تبلیغات لازم فراهم گردد، در پژوهش خود اظهار  داشتند که، برای جذب  ورزش دانش

آموزی، استفاده از ، راهکارهايي چون حل مشکلات قانوني برای حضور اسپانسرها در ورزش دانشحامي مالي و مشارکت بخش خصوصي
گیر و استفاده از قانون مشارکت در ساخت و تجهیز اماکن ورزشي فرصت وجود فدراسیون ورزش مدارس برای رهايي از مقررات دست و پا

های ملي و  آموزان ورزشکار در تیماظهار داشتند که، حمايت از حضور دانش  (1399آئین،سمیعي، تجاری و نیک)همچنین  .  ارائه شده است
باشگاه با  تعامل   هیئتامکان  و  برنامهها  در  ورزشي  گیردهای  قرار  سیستمي  برون  صاحب.  های  چالشالبته  به  فراروی  نظران  های 

لزوم پايبندی به اصول  .  گرددسازی راهبردها ميکه رفع نگردد، باعث محدوديت در پیادههم پرداختند که اين موارد در صورتي  پروریقهرمان
گری در ورزش و اخذ مبالغ هنگفت از ورزشکاران؛ مشکلات اخلاقي و اخلاقي، در مقابل مفهوم  فساد در ورزش با وجود دلالي و  واسطه

استفاده جنسي؛ وجو تیمسوء  برخي  انتخابي  و پارتي در  قراردادهای ورزشي؛ نقش پول، رانت  از  استفاده  قراردادهای مبهم و سوء  های  د 
سالاری  در انتخاب و انتصاب مديران ورزشي و همچنین  سالاری نظیر عدم شايستههمچنین لزوم استقرار نظام شايسته.  ورزشي، بیان گرديد

هاشمي  ).  باشندوجود موانع فرهنگي،اجتماعي، اقتصادی از عوامل محدودکننده در پیشبرد راهبردها مي  لزوم طراحي الگوی حمايتي خانواده با 
آموزی،  سالاری در تعیین مديران و مربیان ورزشي منجر به پیشروی در استعداديابي ورزش دانشبیان داشتند که شايسته (1401و همکاران

 . گرددهای قهرماني ميها و فعالیت پايگاهبندی ورزشگذاری، توجه به ورزش دختران، نیروی انساني متخصص، آمايش و قطبسرمايه
راهبر که  در  همانطور  شد،  مطرح  مدارس  در  ورزشي  استعداديابي  جامع  نظام  يک  ايجاد  حاضر،  پژوهش  و  )دهای  سفیری  حسیني، 

آموزان  باعث ايجاد انگیزه در دانشها به بخش ورزش قهرماني،  بیان داشتند که توجه به استعدادهای ورزشي و هدايت آن  (1400میرصفیان،
پرورش استعداد و  )  ، استعدادپروری(حفظ و نگهداری)، استعدادداری  (شناسايي و جذب)لذا، اين بخش به سه مرحله استعداديابي.  گرددمي

در پژوهش خود در اظهار داشتند که، استعداديابي ورزشي    ،(1398ژاد، اشکاني و گوهر رستمينرمضاني).  تفکیک گرديد(  توسعه نخبه پروری
های ورزشي مناسب که امید موفقیت بیشتری  فرايندی است که از طريق آن، مهارت حرکتي و ورزشي نوجوانان و جوانان ارزيابي و به رشته
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.  گردداستعدادپروری زمینه آموزش پیشرفته و ارزيابي تخصصي استعداد در مسیر قهرماني فراهم ميدر مرحله  .  دارند، تشويق و هدايت شوند
صورت سیستمي با های ورزشي خدماتي بهباشد و سازمانهای قهرماني درحال سپری شدن ميسپس در مرحله استعدادداری دوره موفقیت

ا ورزشکاران  خدمات  جبران  نیز  و  ونگهداری  بهسازی  ميتأمین،  المپیاد  .  دهندرائه  با   پرورش  و  آموزش  ارتباط  استعداديابي  بخش  در 
تفاهماستعداد انعقاد  و  برتر  دانشهای  ورزش  هئیت  همکاری  هیأتنامه  و  پذيردآموزی  صورت  مطالعات  .  ورزشي  و  )نتايج  مهلانگو 
و  .  شوندحاکي از آن بود که بودجه مدارس ناکافي است و بسیاری از مدارس با امکانات ضعیف يا بدون امکانات اداره مي  (2019انهمکار

رو مي به  رو  با مشکل  را  استعداد  پرورش  و  توسعه  امر  اين  و  ندارند  اختصاصي  مربي  مدارس  راستا  .  کندبرخي  اين  در  و )  البته  نظری 
گیری نتايج چشمگیر  ارتباطات فراسازماني با ارگاني چون آموزش و پرورش که مرکز اصلي پرورش کودکان است را عامل شکل  (1398تابش

نخبه و  استعداد  پرورش  دانستنددر  جشنواره.  پروری  برگزاری  ادامه،  رشتهدر  در  ورزشي  رويهای  توسعه  مختلف؛  ورزش  های  دادهای 
دار؛ اخذ مجوز برای حضور  های اولويتآموزی و اردوهای انتخابي؛ مکانیسم استعداديابي با رويکرد آمايش سرزمیني و تمرکز بر رشتهدانش

هي  های میداني و آزمايشگااندازی پايگاه تخصصي استعداديابي ورزشي با آزمونورزشي در مدارس؛ راهکارگروه تخصصي استعداديابي هیأت
 ( 1401عبداللهي و همکاران).  آموزان مستعد پرداختندعضلاني دانش  -های حرکات اصلاحي برای ارزيابي اسکلتي اندازی کانونتخصصي؛ راه

در اسرع شناسايي و به مراکز حرکات اصلاحي زير نظر آموزش و  اسکلتي بايد    -های عضلانيآموزان دارای ناهنجاریبیان داشتند دانش
نمودن و توسعه طرح  پروری نظیر اجراييآموزان و توسعه نخبههمچنین برای استعدادپروری دانش.  پرورش جهت درمان ارجاع داده شوند

دانش ورزشي  هدايت  و  استعداديابي  کانونپايگاه  از  حمايت  و  تشکیل  برآموزان؛  ورزشي  شکلمدرسهونهای  ادامه  سیکل  ای؛  گیری 
های  آموزی در لیگهای دانشآموزی و حضور مستقل تیمهای ورزشي، لیگ دانشهای فعال؛ تأسیس باشگاهپروری در هیأت و باشگاهنخبه

داری دانش آموزان  در مرحله سوم، استعدادداری و حفظ و نگه.  آموزی را پیشنهاد دادنداستاني و کشوری زير نظر فدراسیون ورزش دانش
سالاری  آموزی؛ شايستهآموزی؛ ارتقاء سطح استاندارد و برگزاری مسابقات دانشهای قهرماني و نخبگان ورزش دانشمستعد، وجود پايگاه

ادامه،  در  .  آموزی مطرح گرديددانش  - های ورزشي؛ تشکیل کمیته نظارت و ارزيابي در عملکرد حوزه ورزش قهرمانيدر انتخاب بازيکنان تیم
آموزی و بکارگیری  های عمراني را مورد تأکید قرار دادند و در مورد افزايش سرانه فضای ورزش دانشهنظران مقوله اصلي توسعه پروژصاحب

همچنین توسعه طرح شهید سلیماني با تخصیص اعتبارات  .  رويکرد آمايش سرزمین در جانمايي و احداث اماکن ورزشي اظهار نظر کردند
تکمیل پروژهای ورزشي  آموزی؛  های ذينفع برای توسعه اماکن ورزش دانشا هدف تلفیق مشارکت آموزش و پرورش با ديگر دستگاهببیشتر  

نیمه تمام آموزش و پرورش با استفاده از اعتبارات ملي و استاني و حضور خیرين،بخش خصوصي،رسیدگي به فضای ورزشي غیر استاندارد 
های ورزشي و درون  ساز آسیب ديدگي؛ ضرورت گسترش ساخت اماکن ورزشي و چمن مصنوعي در مجموعهو آسفالتي در مدارس زمینه

آموزی؛ تأمین تجهیزات ورزشي جديد، پیشرفته و  ها و فضای ورزش دانشها در توسعه زيرساختمدارس؛ تعامل و همکاری با شهرداری
در  .  سازی آن، بیان نمودندها در طراحي نقشه و پیادهبدني با مهندسین مشاور پروژهتربیتتخصصي کارشناس    -تلفیق نظرات فنيمدرن و

، فضاها و تجهیزات ورزشي بايستي با استانداردهای روز در  در پژوهش خود اظهار داشتند که اماکن  (1397پور و همکارانحسین)اين راستا 
احداث  همچنین  .  ترين زمان رفع گرددکیفیت و ساختار مطابقت داشته باشند، تجهیزات مستهلک و نواقص اماکن و فضاها بايد در کوتاه

توزيع متوازن و هماهنگ  با  یت موجود  آموزی بر اساس رويکرد آمايش سرزمین جهت ايجاد توازن و بهبود بیشتر وضع اماکن ورزش دانش
اذعان داشت    (1399نظری)در اين ارتباط،  .  ها و منابع طبیعي و انساني انجام پذيرداجتماعي و قابلیت -های اقتصادیجغرافیای کلیه فعالیت

افزاری و  بايست مدنظر مديران و سیاستگذاران بخش ورزش قرار گیرد، رويکردهای سخترويکرد آمايشي ميترين اهدافي که با  مهمکه،  
در تحقیق خود   (1401يزاده، افکار و سلیمانرواسي) چنانچه .افزاری بخش ورزش و اهداف از پیش تعیین شدة به خوبي عملیاتي شودانسان

نیازسنجي،   و  نمودند  تأکید  مدارس  نوسازی  توسط سازمان  پرورش  و  آموزش  و تجهیزات ورزشي در  توسعه فضای  و  استانداردسازی  به 
بیان نمودند که  طراحي   (1402رادپور گیوی و رسايينقي)با اين تفاسیر  .   بدني صورت پذيردبرداری آن توسط حوزه تربیتپیگیری و بهره

انتخاب شهرهای مستعد برای برنامه  -و ساخت اماکن ورزشي با توجه به مقتضیات فرهنگي اقلیمي، گزينش و  ريزی ورزش  اجتماعي و 
جغرافیايي است که در توسعه ورزش  -سترهای اقلیميقهرماني و توزيع عادلانه بودجه و امکانات، نظیر بسترهای آمايش سرزمیني مرتبط با ب

 . قهرماني نقش مؤثری دارند
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ای نشان داد، تماشا و مشارکت ورزشي  در مطالعه  (2020گیمار)گردد همانطور کههای اجتماعي ميدر پايان پیامدها نظیر ارتقای سرمايه
توسعه شبکهدر رقابت به  اجتماعي در جامعه منجر ميها  اخلاقدستاورد پهلوان.  شودهای سرمايه  ترويج  با  قانونپروری  مداری،  مداری، 

رتقای جايگاه جوانان؛ افتخار آفريني در  پروری ا پیشرفت الگوی ايراني اسلامي و ايجاد هويت اجتماعي همراه خواهد بود و دستاورد قهرمان
المپیک؛ بزرگ شدن قائده ورزش قهرماني ايران در رشتهکسب رتبه دار، عزت و اقتدار ملي،  های خاص و اولويتهای آسیايي، جهاني و 

ارز آوری ورزشکاران در آينده، تزريق نخبه بزرگسالان و توسعه صنعت    های ملي پايه وهای ورزشي به تیملژيونر شدن با در آمد بالا و 
 . ورزش در کشور را در پي خواهد داشت

 پیشنهادات برگرفته از پژوهش
ها و مدل پارادايمي، در راستای اجرايي نمودن راهبردهای قهرمان پروری با رويکرد توسعه ورزش های پژوهش از مصاحبهبر اساس يافته

 : گرددمطرح ميترين پیشنهادات پژوهش آموزی ايران مهمدانش

رشته − با  متناسب  استراتژيک  برنامه  اولويتيک  ورزشي  به محدوديتهای  توجه  با  و  دار  تجهیزاتي  امکاناتي،  مالي،  منابع  های 
 . بدني تدوين و اتخاذ گرددهای دانشي بین مربیان، معلمان تربیتمحدوديت

به − استعداديابي ورزشي در مدارس  و مکانیسم  با هم  گذار عنوان پايهفرايند  قهرماني  و  ورزش  آموزش  بین سیستم صف  افزايي 
 .  های ورزشيها و کانونپژوهشي، هیأت ورزشي، باشگاه  -پرورش، سیستم دانشگاهي

ورزش − استعداديابي،  مکانیسم  اولويتدر  شودهای  گرفته  نظر  در  بايد  حتماً  سرزمیني  آمايش  رويکرد  با  سیکل  .  دار  ادامه  در 
 . ها و هیأت ورزشي فعال شکل بگیردپروری در باشگاهستعدادداری، فرايند نخبهاستعداديابي، در راستای ا 

 .  ایمدرسهای  و برونمدرسههای درونهای ورزشي در مدارس ابتدايي و ايجاد پويايي در کانونجشنواره محور نمودن فعالیت −

آموزی  های دانشمختلف و حضور مستقل تیمهای  آموزی در رشتهآموزی و همچنین لیگ دانشتشکیل باشگاه تیم ورزشي دانش −
 . های استاني و کشوری در لیگ

های حرکات اصلاحي جهت  های استعداديابي با کانونهای حرکات اصلاحي در مناطق و نواحي و تعامل پايگاهاندازی کانونراه −
 .آموزان ورزشکار مستعدعضلاني دانش -های اسکلتيپیشگیری و درمان ناهنجاری

های ملي پايه و  های ورزشي به تیمهای مختلف در سطح کشور و تزريق نخبهآموزی در رشتهايجاد پايگاه نخبگان ورزش دانش −
 . بزرگسالان

 . سازی فضاهای ورزشيآموزان دختر با توسعه و محرمپذيری بیشتر دانشريزی بلندمدت در راستای مشارکتبرنامه −

ايجاد حس ورزشوزان  آم با ايجاد ورزش در سبد فکری دانش −    آموزان فراهم گردد، لذاتر دانش، زمینه حضور پر رنگخواهيو 
فعالیت افزايش مينسبت هزينه کرد در  از کالا، پوشاک، تجهیزات، خدمات ورزشي  اعم  لذا سهم ورزش در  های ورزشي  يابد 

 .کنداقتصاد کلان جامعه افزايش پیدا مي

ورزشي  راستای جذب حامي مالي و بخش خصوصي و تبلیغات تجاری آنان در فضا و  اماکن  تصويب و تسهیل  قوانین و مقررات در −
 . های ورزش دانش آموزیو رويدادها و جشنواره

های استاني  آموزی، تعامل و همکاری بیشتر با صدا و سیما و شبکهدانشاخبار و وقايع ورزش  ای  و  با توجه به نقش پوشش رسانه −
 . عمل آيدهای اجتماعي  بهی ورزشي در شبکهها و پوشش خبری برنامه

های  ويژه ابتدايي و برگزاری دورهبدني متخصص در تمامي مقاطع بهبدني و استفاده از نیروی تربیتافزايش ساعات درس تربیت −
 . بدنيافزايي، توانمندسازی معلمان ورزشکار و معلمان تربیتمربیگری و دانش

 . حرکتي ورزشکاران  -های نوين جهت افزايش توان جسمانيآوریوژی و فنفرايند استفاده بهینه از تکنول −

افزايش  آموزی بر اساس رويکرد آمايش سرزمین جهت ايجاد توازن و بهبود بیشتر وضعیت موجود و  احداث اماکن ورزش دانش −
ت ملي و استاني و سهم ناخالص  سرانه فضای ورزشي و تکمیل پروژهای ورزشي نیمه تمام آموزش و پرورش با استفاده از اعتبارا 

 . ملي و جذب و تکريم خیرين
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 . های ورزشيهای قوی حقوقي کلان جامعه و قوانین حمايتي حضور بخش خصوصي برای تأمین زير ساختساختايجاد زير −

 . بدني و مدارس ورزش و تخصیص اعتبارات لازماندازی هنرستان دولتي تربیتتسهیل روال اخذ مجوز برای راه −

 های آینده هاداتی برای پژوهشپیشن

شود که پژوهشي مشابه در سطح وزارت علوم و فناوری  و ورزش دانشگاهي وحتي در ساير  های آتي پیشنهاد ميدر پژوهش −
 . ها و نهادهای مؤثر در توسعۀ ورزش قهرماني انجام پذيردسازمان

سازی  ين پژوهش به بررسي جوانب مختلف مدل نهادينهتوانند در تحقیقات آينده بر اساس مدل ارائه شده در ا پژوهشگران مي −
 . های مختلف ورزشي بپردازندپروری در رشتهقهرمان

گیری وزارت آموزش و پرورش و ورزش و جوانان، موضوع ارائۀ الگوهای ملي ورزش قهرماني و نقش هر  در سطوح عالي تصمیم −
 .   ريزی استراتژيک انجام شود و زمینه توسعۀورزش کشور فراهم آيدبرنامهيک از وزارتین مورد بررسي و براين اساس 

آموزی و قهرماني کشور در مقايسه با کشورهای توسعه  شود مطالعه مقايسۀ تطبیقي در خصوص توسعه ورزش دانشپیشنهاد مي −
 . آيدلعمبه( المللي آموزی در سطح  بینکشورهای موفق در حوزه ورزش دانش)يافته و پیشرفته  

 تقدیر و تشکر 

از معاونت محترم پژوهشیاداره کل آموزش و پرورش استان اصفهان به خاطر حمايت مالي و همکاری در اجرای پژوهش حاضر سپاسگزاری  
 .شودمي
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